0 MAIRIE - BESNE
d\gE N U Semaine du 30/11 au 06/12

/’
Convivio

Chou chinois et ., . g .
HORS D'CEUVRE Piémontaise Céleri aux pommes Potage Taboulé
emmental
Pates . .
T . Pilon de poulet - Filet de merlu
végétariennes a Jambalaya Jambon grillé .
a1 sauce tex mex pané
I'italienne
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. . . ) Panaché de
Petits pois Riz Lentilles .
haricots
. . Entremets au . -
DESSERT Créeme dessert Ananas au sirop Panna cotta Muffin aux pépites
chocolat
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre Produit de saison
restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison &[ M ]: A M ’
Produits locaux Repas végétarien
*Les pommes et les poires : Verger de Briére - Missillac = k’

*Les desserts sont fabriqués a partir du lait entier cru de la Ferme de Mézérac
*Notre viande bovine est d'origine frangaise et notre volaille fermiére
*Le Pain : Boulangerie Vincent

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : mdlropk

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



0 MAIRIE - BESNE
d\gE N U Semaine du 07/12 au 13/12

/’
Convivio

_— . . Duo de céleri et
. Feuilleté au Endives, Bleu et Salade de haricots .
HORS D'CEUVRE Potage ) carottes rapées en
fromage noix verts .
vinaigrette
Sauté de volaille Poisson aux petits . . Couscous . .

. , Quiche lorraine e Hachis parmentier

au lait de coco [égumes végétarien
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. Semoule /
Epinards ala .
P . Boulgour Salade verte Légumes du Salade verte
creme

couscous

. . . . Fromage blanc et

DESSERT Gaufre Compote de fruits Semoule au lait Fruit frais : .
brisure de biscuits
Les viandes entiéres de porc, boeuf, volaille et dinde servies dans votre Produit de saison
restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison &[ M ]: A M ’
Produits locaux Repas végétarien
*Les pommes et les poires : Verger de Briére - Missillac = k’

*Les desserts sont fabriqués a partir du lait entier cru de la Ferme de Mézérac
*Notre viande bovine est d'origine frangaise et notre volaille fermiére
*Le Pain : Boulangerie Vincent

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : mdlropk

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



MAIRIE - BESNE

Semaine du 14/12 au 20/12

JENU

/’
Convivio

HORS D'CEUVRE B.ett.eraves Salade de pates Cervelas aux fines I,\/Iacedome de Potage
vinaigrette herbes légumes et ceuf
Cordon bleu Sauté de boeuf Roti de porc Las,agnes de m Poisson du jour
légumes

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Gratin de chou-

Poélée de navets Mélange de Riz et poélée
, fleur et pommes Salade verte .
et carottes légumes basquaise
de terre
DESSERT Quatre-quarts Créme au caramel lle flottante Fruit frais @ Cocktail de fruits

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre

restaurant sont 100% frangaises.

Produits locaux
*Les pommes et les poires : Verger de Briere - Missillac

*Les desserts sont fabriqués a partir du lait entier cru de la Ferme de Mézérac
*Notre viande bovine est d'origine frangaise et notre volaille fermiére
*Le Pain : Boulangerie Vincent

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

m Repas végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LTC&MIAM!

,k'

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : mdlropk

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




0 MAIRIE - BESNE
d\gE N U Semaine du 21/12 au 27/12

/’
Convivio

HORS D'CEUVRE Carottes rapées Pizzetta CEuf mimosa Potage Noél
Tarte aux épinards
Sauté de dinde Steak haché et fromage de m Jambon braisé
chevre
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Pommes rissolées Petits pois Salade verte Haricots blancs
Flan nappé au . . Poire patissiére au Entremets ala
DESSERT PP Fruit frais P )
caramel chocolat vanille
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre Produit de saison
restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison &[ M ]: A M ’
Produits locaux Repas végétarien
*Les pommes et les poires : Verger de Briére - Missillac = k’

*Les desserts sont fabriqués a partir du lait entier cru de la Ferme de Mézérac
*Notre viande bovine est d'origine frangaise et notre volaille fermiére
*Le Pain : Boulangerie Vincent

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : mdlropk

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



0 MAIRIE - BESNE
d\gE N U Semaine du 28/12 au 03/01

/’
Convivio

HORS D'CEUVRE Endives aux Paté de campagne Chou blanc aux Potage ler de I'An
pommes lardons
Nuggets . . . .
végétariens m Pilon de poulet Paupiette de veau Poisson du jour
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Pates Ratatouille Riz Haricots verts
DESSERT Chocolat liégeois Compote et biscuit Fruit frais Gaufre
I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre Produit de saison

restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison M ]: A M
Produits locaux Repas végétarien
*Les pommes et les poires : Verger de Briére - Missillac = k’

*Les desserts sont fabriqués a partir du lait entier cru de la Ferme de Mézérac
*Notre viande bovine est d'origine frangaise et notre volaille fermiére
*Le Pain : Boulangerie Vincent

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : mdlropk

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



