0 MAIRIE - BESNE
d\gE N U Semaine du 31/05 au 06/06

/’
Convivio

3eme temps Tomates a I'huile
HORS D'CEUVRE Melon Riz au thon Rosette d'animation: o
. d'olive
Hawai et le Surf!
, Fricassée de dinde Gratin malouin
Steak haché Fondant de porc @ . R e @
alacreme végétarien
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
. , Petits pois a la .
Pommes rissolées P . Tortis
Frangaise
Semoule au lait et
Compote de . .
DESSERT . Cake aux pommes Fruit frais caramel au beurre
péches B
salé
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre Produit de saison
restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison &[ M ]: A M ’
Produits locaux Repas végétarien
*Les pommes et les poires : Verger de Briére - Missillac = k’

*Les desserts sont fabriqués a partir du lait entier cru de la Ferme de Mézérac
*Notre viande bovine est d'origine frangaise et notre volaille fermiére
*Le Pain : Boulangerie Vincent

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : mdlropk

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



0 MAIRIE - BESNE
di\gE N U Semaine du 07/06 au 13/06

/’
Convivio

Courgettes rapées Salade de pommes
HORS D'CEUVRE Salade d.e I?Ie et Toatziki et fromage de Euf mayonnaise de terre, tomates,
surimi . fromage et
brebis -
vinaigrette
Nuggets de volaille Hachis parmentier Pizza orientale Dahl de lentilles m Lleulaux petits
et Ketchup légumes
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Poélée du chef Salade verte Salade verte Riz pilaf Haricots beurre
DESSERT Fruit frais @ Liégeois Fromage blanc Smoothie Framboisier
stracciatella

Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre Produit de saison
restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Produits locaux Repas végétarien M ]: A M
*Les pommes et les poires : Verger de Briere - Missillac = k’

*Les desserts sont fabriqués a partir du lait entier cru de la Ferme de Mézérac
*Notre viande bovine est d'origine frangaise et notre volaille fermiére
*Le Pain : Boulangerie Vincent

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : mdlropk

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



0 MAIRIE - BESNE
di\gE N U Semaine du 14/06 au 20/06

/’
Convivio

Salade de haricots
verts, tomates et Tomates, fromage Duo de melon et
HORS D'CEUVRE échalote au . & Pomelo Pizzetta .
. et huile d'olive pastéque
vinaigre
balsamique
. . - . Lasagnes de Filet de poisson a
Saucisse grillée Chili végétarien Boeuf a la tomate .
g @ 8 m saumon l'oseille
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Carottes au cumin Riz Salade verte Courgettes sautées Minis pennes
. . Flan nappé au Riz au lait Mousse de fraises
DESSERT Barre bretonne Fruit frais PP , @
caramel chocolaté au mascarpone
I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre Produit de saison

restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison M ]: A M
Produits locaux Repas végétarien
*Les pommes et les poires : Verger de Briére - Missillac = k’

*Les desserts sont fabriqués a partir du lait entier cru de la Ferme de Mézérac
*Notre viande bovine est d'origine frangaise et notre volaille fermiére
*Le Pain : Boulangerie Vincent

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : mdlropk

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



0 MAIRIE - BESNE
di\gE N U Semaine du 21/06 au 27/06

/’
Convivio

Salade de carottes,
Riz aux l[égumes Betteraves Salade verte, Edam céleri, ceuf et ,
HORS D'CEUVRE & et / ’ Taboulé
sombrero vinaigrette et Gouda tomates sauce
vinaigrette
Jambon grillé o, . . Piperade de Poulet roti aux
& Emincé de boeuf Poisson du jour P . o m @
sauce barbecue gnocchis gratinés pruneaux
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Duo de chou-fleur . , .
. Pommes rissolées Boulgour Haricots verts
et brocolis
Fromage blanc et . . L
& . Salade de fruits de Mousse au citron Entremets au Roulé a la
DESSERT crocs aux trois . , )
saison et Spéculoos chocolat confiture
chocolats
Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre Produit de saison
restaurant sont 100% frangaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison &[ M ]: A M ’
Produits locaux Repas végétarien
*Les pommes et les poires : Verger de Briére - Missillac = k’

*Les desserts sont fabriqués a partir du lait entier cru de la Ferme de Mézérac
*Notre viande bovine est d'origine frangaise et notre volaille fermiére
*Le Pain : Boulangerie Vincent

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : mdlropk

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



/’
Convivio

Réseau

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

I I Les viandes entiéres de porc, beeuf, volaille et dinde servies dans votre

JENU

MAIRIE - BESNE

Semaine du 28/06 au 04/07

Trio de radis,
carottes et
pommes

Paté de campagne

Macédoine et
surimi

Salade cavaillon de
tomates et melon

Cake au fromage
de chevre et
chorizo

Pates fromageéres
aux lentilles corail

Poisson du jour

Poélée de légumes

Emincé de dinde a
la creme

Semoule aux
épices

Mijoté de porc a la
moutarde @

Mogettes

Boulettes de boeuf
a la provencale

Ratatouille

Fruit frais

Crépe au sucre @

Panna cotta et son
coulis

Compote de fruits

Mousse aux deux
chocolats

restaurant sont 100% frangaises.

Produits locaux
*Les pommes et les poires : Verger de Briere - Missillac

*Les desserts sont fabriqués a partir du lait entier cru de la Ferme de Mézérac
*Notre viande bovine est d'origine frangaise et notre volaille fermiére

*Le Pain : Boulangerie Vincent

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

m Repas végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

(LTC&MIAM!

,k'

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : mdlropk

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




