° [ ]
s s,
- DU 14 qu 26 AVRIL 2025 4
Q °
(o=
? e

% )
i% :

T Bane




()

L'événement « La quinzaine de la famille » a vu le jour grace a un
partenariat inédit entre les commissions culturelle et enfance-jeunesse de la
commune. En effet, chaque commission souhaitait développer des actions
autour des liens familiaux et de la parentalité. Cette volonté commune a
permis de fédérer 'ensemble des acteurs de |'éducation pour créer un
événement d'ampleur sur Besné.

L'idée générale de cette quinzaine est de promouvoir les liens familiaux, 0
d'échanger sur le théme de la famille, d’accompagner les parents dans leurs
réflexions sur |'éducation de leurs enfants, de donner des pistes pour des
0 relations de qualité au sein de la famille et créer des moments de partage. ®

Du 14 au 26 avril, les acteurs de la co-éducation se mobilisent pour
proposer aux familles des actions qui concerneront les enfants de tout age,
qui se dérouleront sur tous les lieux de vie des enfants (écoles, services ;/

municipaux, associations sportives...) et qui vont prendre des formes trés
diversifiées : ateliers parents-enfants, rencontres, balade... Cette quinzaine

va étre ponctuée par des moments forts, comme la journée « Faites du jeu
en famille » le 16 avril ou parents, enfants, grands-parents pourront se défier
N de fagon ludique, ou la semaine sans écran initiée par les deux écoles. Une

® oxposition « Qu'est ce qui fait famille 7 », créée par les enfants jalonnera
ces 2 semaines en fil rouge. Enfin, deux spectacles & la salle A Cappella, les

25 et 26 avril, sur le théme de « devenir parents » clétureront cette belle

° quinzaine.

e Ungrand Merci a tous les acteurs qui se mobilisent pour cet événement qui
nous montrent qu'ensemble, nous pouvons faire beaucoup !
Alors, Parents, Préts... Partagez !

Aurélie Martin-Launay, adjointe & la culture et a la communication
o= Christelle Hervy, adjointe a I'enfance-jeunesse et a la vie scolaire




“Godlter partagé”

En présence de Séverine MARTIN, naturopathe & Besné

Lundi
14 Avril

Public : parents et enfants de 0 & 3 ans
Lieu : espace jeunes
Horaires : 16h30-17h30

“Apéritif partagé”

En présence de Séverine MARTIN, naturopathe & Besné
x5 Public : parents et jeunes de 11 & 17 ans
q@%f ﬁ Lieu : espace jeunes
= g Horaires : 18h-19h

“Café des parents”

Que ce soit au travers de theémes définis par les participants eux-
mémes ou au cours de discussions libres, le café des parents offre
I'opportunité d'échanger librement dans un cadre convivial.

Mardi
15 Avril

Public : ouvert & tous les parents

.J\ Promotion Lieu : accueil de loisirs
&/‘ fcs::iteela Loire Horaires : 17h-18h30

“Faites du jeu”

RN L7
Venez partager une aprés midi et une soirée en famille ,‘Q(/"‘?:? do's
autour du JEU sous toutes ses formes! g
Motricité, babyfoot géant, Dark Pong, Troll Ball, jeux de EN
réle, espace jeux symboliques, snozelen, tir a I'arc, disco
golf, jeu télévisé...

Mercredi
16 Avril

Public : tout public
Lieu : complexe sportif chemin du stade
Horaires : 14h-22h
Restauration sur place

“Veillée en fratrie”

Pour ce nouveau format de veillée, les animateurs proposent
aux enfants de venir accompagnés d'un membre de la fratrie.

Jeudi
17 Avril

Public : enfants de 6 & 17 ans accompagnés d'un frére /soeur

5.99€ pour I'enfant inscrit a Lieu : accueil de loisirs

I'ALSH et gratuité pour le Horaires : 19h30-21h30
frére/soeur Inscription par mail : alshebesne fr




“Semaine sans écrans”

Les écoles Marcel Pagnol et Sainte Marie proposent aux
enfants une semaine sans écrans, avec I'accompagnement de
la médiathéque.

Du 22 au
25 Avril

. . Public : enfants de 3 & 11 ans
MEDIATHEQUE . , ) *
SEGRGE SAND Lieu : écoles et services enfance !

Date : toute la semaine

“Porte ouverte sur le temps méridien”

Le temps méridien est un temps qui questionne. L'équipe d'animation
vous invite & venir découvrir les animations proposées & vos enfants
(en élémentaire) mais également le temps de restauration en
déjeunant au self.

Public : parents d'éléves d'élémentaires des deux écoles
Lieu : rdv & I'école Marcel Pagnol
%/// Horaires : 12h-13h30
Bésne Inscription par mail : alshebesne.fr

“Séance multisport pour les parents”

L'animation sportive départementale propose une séance Lyt
dédiée aux adultes. r

Mardi
22 Avril

7 { Avey "

Public : parents Mlg-‘{l!lss;g'f‘.r
) éé Lieu : complexe sportif chemin du stade e Deﬁﬁﬂ,};s
@ﬁ ,,,,,, Horaires : 20h-22h ;‘ . S‘K”'t:u“m:i; £
seimation Inscription par mail : nicolas.dreaneloire-atalantique.fr

“Le Moktail des parents”

En fin de journée & l'accueil de loisirs, Isabelle accueille les familles pour un
temps d'échange autour d'un moktail vitaminé.

Public : familles des enfants présents & I'APS
Lieu : accueil de loisirs
Horaires : 17h30-18h45

g
“Groupe de parole de parents”

Temps de rencontres et d'échanges ol chacun peut exprimer ses doutes,
ses inquiétudes ou ses questionnements. Animé par Emilie Morzuch

thérapeute familiale).
e Public : parents
Lieu : espace jeunes
delo

Horaires : 19h

Inscription par mail : christellehervy.besneeorange.fr


mailto:nicolas.drean@loire-atalantique.fr

“Heure du conte a la médiatheque”

Les enfants de 3 & 5 ans inscrits & I'accueil de loisirs ce jour-la
participeront & “I'heure du conte” avec Valérie et pour cette séance,
ils auront 'opportunité d'inviter un membre de leur famille pour
se joindre & I'animation.

Mercredi

Public : enfants de 3 & 5 ans inscrits & 'ALSH et leurs familles &%
MEpiaTHEQue Lieu : accueil de loisirs / médiathéque e oo

EORGE SAND
Horaires : 14h30-16h ¥
Inscription par mail : alshebesne.fr

“Animation nature avec les mamignonnes et papignons”

Un groupe d'ainés, investi dans les animations intergénérationnelles de 'accueil de
loisirs, se joindra aux enfants de 6/11 ans inscrits & I'accueil pour une balade dans la
nature. Isabelle, animatrice du projet, propose aux familles de Besné de se joindre
a cette animation.

Public : tout public
Lieu : accueil de loisirs
Horaires : 14h30-16h30
Inscription par mail : alshebesne.fr

“Foot en famille avec la JAB”

Le Club de football de la Jeanne d'Arc de Besné invite les enfants & participer & un
entrainement accompagnés de leurs parents.

ABESNE FOQTBAL]

Y Public : ouvert & tous

Lieu : terrain de foot chemin du stade
Horaires : 17h30-19h
inscription par mail : fony.anisiselaposte.net

’ I d
“Café détente des parents”
Les familles sont invitées & partager un temps d'animation “Yoga et
espace Snoezelen” en toute convivialité autour d'une boisson chaude.

Public : parents et enfants
de0a3ans

Lieu : maison de |'enfance - X
Horaires : 9h-11h30
1‘% Inscription par mail : rpe.besne-saintjoachimesaintmalodeguersac.fr

“Godlter-jeux coopératifs”

Les enseignants et les animateurs enfance jeunesse s'associent pour

vous proposer un temps de jeux & la sortie de I'école. (

Public: parents et enfants de 3 & 11 ans

Lieu: restaurant scolaire ?5 !‘

Horaires: 16h30-18h30



Vendredi
25 Avril

“Match amical avec la JAB”

Le Club de football de la Jeanne d'Arc de Besné invite les enfants
& participer & un match amical “tous ensemble”.

Public : ouvert & tous

JABESNE FOOTBALL

ey Lieu : terrain de foot chemin du stade

Horaires : 17h30-18h30
inscription par mail : tony.anisiselaposte.net

“Atelier parents enfants”

Fanny vous accueillera pour un atelier parents enfants autour des
créations en argile

Public : parents et enfants de 3 a 11 ans

Lieu : accueil périscolaire
Horaires : 18h-19h

Inscription : apsebesne.fr

« La Brique a branques ¢ de et avec Jaouen Letourneux s

Jaouen est devenu papa.
Du coup ¢a change tout.
Enfin pour lui, parce que pour nous, pas grand-chose.
Il vient chanter des chansons écrites (difficilement) au
stylo, parler de I'amour, nous en donner, pour le faire
circuler. Entre deux chansons, Il nous fait part de ses
' tribulations de peére.

*TICKET; i||
1

Public : tout public - & partir de 8 ans

& mmd‘;‘ d Lieu : espace A Cappella
\ c Horaires : 20h30
W= Durée : 1h15

Proposition de babysitting

Pendant le spectacle, par I'association de jeunes Besné Us. ﬁ%\\\\ 75
Prix libre qui permettra le financement d'un projet de s

BGsne jeunes.
\u\

S Inscription par mail : jeunesseebesne.fr




Samedi
26 Avril

“Ateliers bébé signe”

Avec une intervenante LSF (Langue des Signes Frangaise).
Initiation & l'outil Bébé signe, qui permet aux parents de mieux
accueillir et accompagner les émotions de leur bébé, en renforcant
la confiance en soi en tant que parent.

Public : famille avec enfants de 0 & 3 ans !. ®e f
EDIATHEQUE Lieu : médiathéque Al

_E“GE SA"I: Horaires : un atelier & 10h, un second & 1h bk
] Inscription par mail : mediathequeebesne.fr

“Atelier cuisine parents jeunes”

Préparons un buffet végétal et local et partageons le ensemble

apres le spectacle “Motu”

Public : jeunes et parents @ N
Lieu : espace A Cappella E@
Horaires : 14h-18h =
Inscription par mail : jeunesseebesne.fr

“MOtu"

Compagnie Nina La Gaine
+ de et avec Stéphanie Zanlorenzi et Pierre Airault

En terres polyneS|ennes les mohfs o|e la fom|||e abordés

d'une femme qui, en voulant adopter un enfon’r va elle-
méme étre “adoptée” par une famille polynésienne : celle,

P précisément, qui lui aura donné cet enfant. Entre thééatre de
8 papier, objets et marionnettes, ce récit fabuleux aux allures
d'autofiction nous embarque sur I'archipel polynésien a la
rencontre de ces familles qu’on se choisit ou qui nous
choisissent.

= - » Public : & partir de 12 ans
% Lieu : espace A Cappella
Horaires : 18h -19h
suivi d'un temps de convivialité préparé par les jeunes et leurs familles

Proposition de babysitting

Pendant le spectacle, par I'association de jeunes Besné Us.
Prix libre qui permettra le financement d'un projet de jeunes.

3esne
us

Inscription par mail : jeunesseebesne.fr




MEDIATHEQUE
GEORGE SAND

ALLOCATIONS

FAMILIALES .
de Loife_ !&%Iéenﬁ i Animation
Atlantique sportive

Relais Petite Enfance

rpe.besne-saintjoachimesaintmalodeguersac.fr
06.07.65.26.20

Multi-accueil Médiathéque
multiaccueilebesne.fr mediathequeebesne.fr
02.40.19.19.50 02.40.61.76.35

Accueil de Loisirs € AP.S. Mairie
alshebesne.fr / apsebesne.fr  contactebesne.fr
02.40.19.19.52 02.40.01.30.13

:@ Espace Jeunes
jeunesseebesne.fr

02.40.19.19.54

BILLETTERIE

En ligne sur www.mairie-besne.fr
E Sur place 30 minutes avant le début du spectacle

,09®  MOYENS DE PAIEMENT

10 ﬁ,\e;":\es'l Carte Bancaire (GChGT en ligne uniquement)
A\ Espéces
Chéques (& I'ordre du Trésor Public)



