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BROCHURE

Bilan mandat
A quelques mois des élections municipales, ce bulletin marque 
pour moi la fin d’un long et beau chapitre : 30 années d’engagement 
vécues comme conseillère municipale, puis comme Maire avec 
passion et dévouement.

C’est une page qui se tourne, non sans émotion. Ces années 
ont été riches d’enseignements, de rencontres et d’écoute, 
d’enthousiasme et parfois de doutes. Mais toujours j’ai agi avec 
responsabilité et une volonté constante de servir l’intérêt général.

Parmi tous les projets menés avec les équipes qui m’ont accom-
pagnée, la salle A Cappella restera sans doute le plus embléma-
tique. Elle incarne ce que nous avons voulu pour notre commune : 
un lieu vivant, accessible, rassembleur, où se croisent les 
générations et les talents.

Il n’est pas simple de mettre un point final après tant d’années 
passées « en mode projet », toujours tournée vers l’avenir, vers 
ce qu’il reste à accomplir. Mais le moment est venu de trans-
mettre, de laisser la place, de faire confiance à celles et ceux 
qui porteront demain de nouveaux élans pour notre commune.

Il me reste à exprimer ma gratitude envers vous :  Besnéennes 
et Besnéens pour la confiance et les échanges ; envers les 
élus, les agents et les bénévoles, pour leur engagement au 
quotidien. Car rien de ce qui a été accompli ne l’a été seul. 
Tout est le fruit d’un travail collectif.

Je vous remercie sincèrement de m’avoir permis de vivre 
cette aventure humaine et collective. Pour les mois à venir 
je reste pleinement engagée avec la même constance et 
même passion qu’au premier jour.

Le Maire,
Sylvie Cauchie



Les recettes de fonctionnement sont réparties comme suit :
w �29 % Impôts ménages
w �22 % CARENE
w �12 % État
w �13 % Produits des services
w �10 % Excédent reporté
w �10 % Caf + autres organismes
w �3 % Autres taxes
w 1 % Autres produits

Impôts ménages
1 109 917 €

Carene
875 802 €

Autres produits
30 804 €

Excédent reporté
400 000 €

État
451 800 €

Produits des services
510 866 €

Caf + autres organismes
396 420 €

Autres taxes
103 391 €

Les dépenses de fonctionnement sont réparties comme suit :
w �45 % Charges de personnel
w �31 % Charges à caractère général
w �10 % Virement 023
w �7 % Autres charges de gestion courante
w �5 % Amortissements
w �2 % Autres

Les recettes d’investissement sont réparties comme suit :
w �43 % Excédent d'investissement
w �13 % Excédent de fonctionnement capitalisé
w �12 % Virement 023/021
w �5 % Amortissements/Opération d'ordre
w 2 % Dotations fonds divers : FCTVA-Taxe d'aménagement
w �24 % Subventions
w �1 % Produits des cessions d'immobilisations

Dépenses de fonctionnement • 3 879 000 €

Recettes d’investissement • 3 473 000 €

Amortissements
170 895 €

Charges à caractère général
1 189 882 €

Charges de personnel
1 753 500 €

Virement 023
400 000 €

Autres charges de
gestion courante

282 040 €

Autres
82 683 €

Produits des cessions
d’immobilisations

50 000 €

Excédent de
fonctionnement capitalisé

456 839 €

Amortissements
opération d’ordre

170 895 €

Dotations fonds divers :
FCTVA-Taxe d’aménagements

59 480 €

Excédent
d’investissement

1 490 039 €Virement 023/021
400 000 €

Subventions
845 747 €

Recettes de fonctionnement • 3 879 000 €

Les dépenses d’investissement sont réparties comme suit :
w �85 % Immobilisations en cours : travaux de construction, 

d'aménagements
w �13 % Immobilisations corporelles : acquisitions matériel - 

mobilier - terrain
w �1 % Immobilisations incorporelles : frais d'études et 

d'insertion/concessions
w �1 % Autres (syndicat d'électrification)

Dépenses d’investissement • 3 473 000 €

Immobilisations incorporelles :
frais d’études et

d’insertions/concessions
10 000 €

Immobilisations en cours :
travaux de construction, d’aménagements

2 975 674 €

Autres
(syndicat d’électrification)

80 000 €
Immobilisations corporelles :

acquisitions matériel - mobilier - terrain
407 326 €
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Budget primitif
Le 13 mars, le budget primitif 2025 a 
été adopté par le conseil municipal à 
l’unanimité. Ce budget reflète les choix 
et les priorités de votre municipalité 
dans un contexte de crise budgétaire 
nationale. Plus que jamais, il s'agit de 
prioriser les dépenses et d’optimiser les 
ressources afin de maintenir un niveau 
de services publics de qualité, attendu 
de nos administrés.

Deux éléments marquants caractérisent 
cet exercice budgétaire : l’augmentation 
de notre capacité d’autofinancement liée 
à l’absence de nouveaux emprunts et 
une trésorerie solide, qui permettra de 
financer à hauteur de 40 % sur fonds 
propres les travaux engagés sur le 
groupe scolaire Marcel Pagnol et sur le 
chemin du stade.

Ce budget s’équilibre à 3 879 000 € en 
recettes et dépenses de fonctionnement 
et à 3473 000 € en recettes et dépenses 
d’investissement. Après 13 ans de 
stabilité des taux communaux, le 
Conseil municipal a voté à l’unanimité 
des membres présents une augmentation 
de 2 points des taxes communales.
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Nouveaux taux communaux 2025

Quel impact sur les ménages Besnéens, 
quelles recettes pour la commune ?
Comme vous l’avez compris, la valeur 
locative cadastrale de votre bien sert 
de base d’imposition aux impôts locaux. 
Elle est déterminée, en autre, en fonction 
de sa situation, de sa superficie et des 
éléments de confort.

Cette valeur locative est fixée après 
consultation des commissions 
communales des impôts directs.
Les biens sont classés en 6 catégories, à 
chaque catégorie correspond une valeur 

locative. Les biens les plus grands et plus 
« qualitatifs » sont classés en 1. À Besné, 
la majorité des locaux d’habitation est 
classée en catégorie 5,5M et 6.

Catégories 
habitations Besné

Revalorisation 
1,7 %

De 34,15 % à 
36,05 %

Augmentation 
totale

Cat 5 = 39 % 
des locaux

11 € 48 € 59 €

Cat 5M = 27% des locaux 7 € 30 € 37 €
Cat 6 = 19% des locaux 5 € 22 € 27 €
Moyenne des cat 1 à 6 4 € 21 € 25 €

L’augmentation de 2 points des impôts 
locaux génère une recette supplé-
mentaire de 50 000 € par an pour la 
Commune permettant de couvrir 
partiellement l'augmentation des 
dépenses contraintes.

Néanmoins la rigueur budgétaire 
reste plus nécessaire que jamais. 
Dans cette perspective l’optimisa-
tion des coûts et des moyens est 
recherchée à travers la participation 
aux groupements de commande et 

à la mutualisation de ressources 
humaines (conseiller en économie 
partagée, archiviste, traitement des 
autorisations du droit des sols…), avec 
Saint-Nazaire agglomération.

Comprendre le calcul de votre taxe :
Le montant de votre taxe est déterminé 
à partir de la valeur locative cadastrale 
de votre bien (la base imposable), 
multipliée par les taux d’imposition 
applicables.

Chaque année, l’État applique une 
revalorisation automatique de cette 
base, en fonction de l’inflation. Après 
trois années de fortes hausses :
• +3,4 % en 2022
• +7,1 % en 2023
• +3,9 % en 2024

La revalorisation pour cette année 
redescend à un niveau plus modéré de 
+1,7 %, en lien avec le ralentissement 
de l’inflation.

À cela s’ajoute une augmentation de 
2 points du taux communal, votée par 
le Conseil municipal, afin de faire face 
à la hausse des coûts et maintenir les 
services essentiels.

Taxe habitation, résidences 
secondaires :

17,55 3 6,05 61,86

Taxe foncière sur les 
propriétés bâties :

Taxe foncière sur 
les propriétés non bâties : 



vi
e MUNICIPALE

5

Pourquoi augmenter le taux des impôts locaux :
Entre 2014 et 2024, la dotation globale 
de fonctionnement (DGF), dont le calcul 
tient compte de l’évolution de la popula-
tion, a diminué de 117 000 euros, alors 
même que notre Commune a enregistré 
une hausse de 10 % du nombre d’habi-
tants sur cette période.

En 2025, cette tendance s’est accentuée 
avec la suppression de la dotation de 
compensation de la taxe professionnelle, 
représentant une perte supplémentaire 
de 25 000 euros.

Des recettes en retrait dans une 
période :
• �Où le contexte géopolitique a provoqué 

une inflation importante des coûts de 
l’énergie, des matières premières ou 
des denrées alimentaires.

• �Où des mesures salariales comme 
la revalorisation du point d’indice, 
la participation obligatoire à la 
prévoyance des agents, l’augmen-
tation des cotisations à la CNRACL, 
augmentent les charges de personnel.

Ces dépenses contraintes réduisent 
notre capacité d’investissement. 
Elles nous ont notamment conduits, 
au cours de ce mandat, à annuler ou 
différer certains projets, comme l’exten-
sion de la médiathèque, désormais 
programmée pour le prochain municipe.
Dans ce contexte difficile, maintenir 
la qualité des services publics tout en 
répondant aux attentes légitimes des 
habitants est devenu un véritable défi, 
en particulier pour les communes de 

moins de 3 500 habitants comme la 
nôtre.
C’est pourquoi une augmentation 
modérée des taux d’imposition a été 
décidée. Elle s’inscrit dans une logique 
de responsabilité budgétaire, avec pour 
objectif de préserver nos capacités 
d’action et de garantir un service public 
de proximité, efficace et durable.

Coût réel des services publics :
Afin que tout un chacun puisse comprendre nos choix budgétaires et les enjeux financiers qui les accompagnent, il semble important 
d'apporter un éclairage sur le coût réel des services proposés et sur la part effectivement facturée aux usagers. 
Prenons l'exemple de deux services : la restauration scolaire et les services Enfance-Jeunesse

Restauration scolaire :
En moyenne nous accueillons 380 rationnaires par jour 
au restaurant scolaire, ce qui représente un reste 
à charge quotidien de 1075 €

Prix d'achat 
au prestataire

3,06 €

Frais de 
personnel

3,42 €

Fluides 
+ frais divers

0,59 €

Prix de revient 
d'un repas : 7,07 €

40 % 
Commune

2,83 €

60 % 
famille

4,24 €

Répartition 
coût du repas
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Enfance- jeunesse : Multi-accueil, Accueil périscolaire, Accueil de loisirs, Espace jeunes

Nous accueillons les enfants de 3 mois à 
17 ans révolus dans nos services enfance 
jeunesse, nous proposons aux familles un 
mode de garde, aux enfants des activités 
et animations en extra ou périscolaire, 

des camps ou bivouacs pendant les 
vacances scolaires. Ces accueils 
mobilisent 23 agents (animateurs, 
auxiliaire de puériculture, éducatrice de 
jeunes enfants, ATSEM…) pour assurer la 

sécurité des enfants qui nous sont confiés 
et répondre aux taux d’encadrement. 
La collectivité compte 39 équivalents 
temps plein.

Comment sont financés ces services dont le coût réel a connu une 
augmentation de plus de 10 % en 2024 :

Enfance 
jeunesse
711 380 €

44 %

33 %

23 %

2023

CAF-MSA

Participation Famille

Participation Commune

311 779 €

237 207 €

162 394 €

2024

Enfance 
jeunesse
789 340 €

41 %

32 %

27 %

CAF-MSA

Participation Famille

Participation Commune

322 635 €

251 815 €

214 890 €
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Bilan 2020-2026
Alors que le mandat touche à sa fin, à moins de neuf mois des prochaines élections municipales, nous vous présentons le bilan 
des actions que nous avons menées, qu’elles soient achevées ou encore en cours. Ce mandat, plus que tout autre, nous aura 
demandé une grande capacité d’adaptation et de réactivité pour répondre aux exigences de notre mission d’élus.

Finances communales :
Face à une gestion communale de plus en plus complexe 
marquée par l’urgence climatique, les réformes territoriales 
et des contraintes budgétaires croissantes nous avons dû 
procéder à des arbitrages parfois difficiles, tant en matière 
de dépenses de fonctionnement que d’investissement, afin 
de préserver la qualité du service public.

Améliorer le cadre de vie, 
un engagement du mandat

Sécurité et mobilité
Sans en reprendre ici l’exhaustivité, il convient de 
souligner que des actions ont été engagées dans 

de nombreux domaines.
La voirie et les chemins communaux ont fait l’objet d’un 
programme d’entretien régulier, tandis que des aménage-
ments spécifiques ont été mis en place pour réduire la vitesse 
et sécuriser les déplacements. D’autre part, la création de 
pistes cyclables à l’entrée sud de la commune a permis 
de commencer à structurer un réseau dédié aux mobilités 
douces, facilitant les trajets à vélo et encourageant une 
alternative à l’usage de la voiture. Ce projet a bénéficié d’un 
fond de concours de Saint-Nazaire agglomération.

Enfin, l’apaisement du Chemin du stade demeure une priorité 
dans la continuité de notre engagement en faveur d’une mobilité 
plus sereine et sécurisée. Nous déplorons néanmoins le retard 
accumulé dans la mise en œuvre des travaux, en grande partie 
dû à la complexité des démarches administratives. À ce jour, 
le marché a été notifié pour un montant total de 2 088 000 € 
dont 379 000 € seront financés par un fond de concours de 
Saint-Nazaire agglomération. Le chantier démarrera en 
septembre 2025. 

Patrimoine et équipements communaux
Dans cette même 
dynamique, et dans 

une logique de préservation et 
de valorisation du patrimoine 
naturel et bâti, plusieurs 
interventions ont été engagées 
ces dernières années. On peut 
citer, entre autres, le reprofi-
lage des mares, l’extension 
des ateliers des services 
techniques, les travaux à la 
salle A Cappella, ainsi que les 
travaux entrepris sur l’église.

Montant investi ou marché notifié 2020 - 2025 :  7 000 000 €
Mobilisation de subventions 
(Fonds Chêne, DSIL, DETR fonds de concours 
Saint-Nazaire agglomération) :  1 800 000 €
Maîtrise des taux communaux 
(cf. art budget)
�Taux d’endettement/habitant :  0 € au 01/01/2025

Par ailleurs, la réalisation tant attendue d’un giratoire à l’entrée 
nord de la commune a permis de fluidifier la circulation au sein 
du centre-bourg et de la rue du pont de L’Angle tout en répondant 
aux enjeux de sécurité. Ce dossier a été porté et financé par 
Saint-Nazaire Agglomération.
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Favoriser l'attractivité du centre-bourg
Parallèlement, un autre objectif stratégique a été poursuivi : renforcer 
l’offre de logements en centre-bourg. Plusieurs opérations de produc-
tion de logements sociaux ont ainsi été engagées, dont la résidence 
de la cour qui a été livrée en 2024.

Les projets de la Marelle et de la Fontaine entreront en phase 
opérationnelle au cours du dernier trimestre 2025 avec une 
livraison prévisionnelle au cours de l’année 2027.
Toujours dans cette logique de revitalisation du centre-
bourg, un projet d’offre mixte à vocation santé et commerce 
a également été envisagé. Ce projet ambitieux a suscité de 
nombreuses interrogations quant à sa pertinence, sa faisabilité 
et ses impacts économiques. Face à ces questionnements 
légitimes, nous avons fait le choix de temporiser afin de 
permettre une phase d’approfondissement de la réflexion.
Malgré ce report, un des objectifs initiaux a d’ores et déjà été 
atteint : le développement d’un commerce en circuit court. 

Le P’tit local a ouvert ses portes début juin à l’emplacement 
de l’ancienne agence postale communale.
S’agissant de la médiathèque, le projet d’extension, initiale-
ment envisagé, a été temporairement reporté. Cette décision 
a été prise afin de donner la priorité au chantier de rénovation 
thermique et énergétique du groupe scolaire. Pour autant, 
ce projet structurant reste pleinement d’actualité : le jury 
de maîtrise d’œuvre s’est réuni en juin dernier, et le cabinet 
d’architecte est désormais mobilisé pour mener à bien la 
réalisation de cette extension.

Face à l’envolée des coûts de l’énergie, aux exigences du décret tertiaire imposant aux collectivités une réduction significative 
de la consommation énergétique des bâtiments, et à l’opportunité offerte par le Fond vert lancé en 2023, nous avons choisi 
d'agir sans attendre.
Cette opération d’envergure s’inscrit dans une démarche résolument tournée vers la sobriété énergétique et la maîtrise des 
dépenses publiques. Le montant total de l’investissement s’élève à 2 700 000 euros, dont près de 950 000 euros seront couverts 
par des subventions.

Les services municipaux dédiés à l’enfance et à la jeunesse ont poursuivi 
leur développement, en lien avec les établissements scolaires et les 
partenaires institutionnels (PNRB, Saint-Nazaire Agglomération). Les 
dispositifs d’accueil périscolaire et extrascolaire ont été consolidés, avec 
une attention particulière portée à la qualité des activités proposées, à la 
diversité des publics accueillis et à la formation des équipes.
Dans le prolongement de ces actions, la commune a renforcé son engage-
ment dans le soutien à la parentalité. Des temps de rencontres, d’échanges 
et de sensibilisation ont été organisés à destination des familles, notamment 
dans le cadre de la Quinzaine de la Parentalité.

Agir pour le lien social et toutes les générations

Renforcer l'accompagnement des services enfance-jeunesse

Prioriser la rénovation énergétique, une démarche nécessaire et obligatoire



Tout au long du mandat, la commune a renforcé ses actions 
en faveur des personnes âgées, des familles vulnérables et 
des publics fragiles, avec le soutien du Centre Communal 
d’Action Sociale (CCAS). Celui-ci a poursuivi ses missions 
fondamentales : aides d’urgence, soutien administratif, mais 
aussi organisation de moments conviviaux, à l’image du repas 
annuel des aînés, très apprécié.
Dans un souci de justice sociale et d’accès aux soins, la 
commune a également mis en place une mutuelle communale, 
accessible à tous les habitants sans condition d’âge ou de 
ressources, avec des tarifs mutualisés et négociés pour 
faciliter la couverture santé.

En parallèle, des conférences de prévention ont été organi-
sées notamment sur les arnaques visant les seniors, la 
sécurité à domicile ou les bonnes pratiques pour le maintien 
de l’autonomie, en partenariat avec des professionnels de 
santé, la gendarmerie et les services sociaux.
Enfin, la municipalité a tenu à maintenir des moments de 
détente avec l’organisation d'une sortie annuelle à destination 
des aînés, contribuant au bien-vivre ensemble et à la lutte 
contre l’isolement.
Sans oublier la dernière action concrète impulsée par la 
collectivité : le service de transport solidaire : la roue de 
secours.
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La commune a poursuivi son soutien actif au 
tissu associatif, 
acteur majeur du développement du lien social 
et du bien vivre ensemble reconnu. 
Cet accompagnement s’est traduit par :
•  L’attribution de subventions de fonctionne-
ment ou de projet,
•  La mise à disposition de locaux et d’équipe-
ments municipaux,
•  L’institution de temps d’échange réguliers 
pour renforcer la coordination 
et la coopération entre les associations et la 
collectivité.

L’offre culturelle communale s’est structurée autour d’une 
volonté d’accessibilité pour tous et de proximité. Des 
événements, spectacles, expositions et actions artistiques 
ont été portés en lien avec le projet culturel de territoire, 
en particulier dans les écoles, via l’éducation artistique et 
culturelle.
Enfin, une étape importante a été franchie avec la mise 
en réseau des médiathèques, permettant une meilleure 
complémentarité et accessibilité des ressources à l’échelle 
intercommunale. Cette dynamique contribue à renforcer 
l’attractivité culturelle du territoire et à faire de la lecture 
publique un levier d’égalité et de citoyenneté.
Ce mandat aura été marqué par une volonté constante de 
servir l’intérêt général, dans un esprit de responsabilité, de 
proximité et de transformation durable de notre commune.

À travers les projets menés, qu’ils soient sociaux, éducatifs, 
culturels, environnementaux ou urbanistes, nous avons posé 
les fondations d’un territoire plus solidaire, plus attractif et 
plus résilient.
Ce travail collectif n’aurait pas été possible sans l’engagement 
quotidien des élus, des agents municipaux, des associations, 
de Saint-Nazaire agglomération et des partenaires institu-
tionnels et bien sûr des besnéennes et des besnéens.
Il reste encore à faire, naturellement, car une commune 
vivante est une commune en mouvement. Mais les choix 
opérés, les dynamiques enclenchées et les valeurs portées 
tout au long de ce mandat témoignent d’une ambition claire : 
faire de notre territoire un cadre de vie toujours plus humain, 
plus durable et plus partagé.

Développer l'offre culturelle

Soutenir le dynamisme associatif

Amplifier les actions sociales et solidaires
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Nouvel aménagement 
sur la route départementale Besné / Prinquiau !
Dans le cadre de sa politique de 
mobilité douce et de sécurité routière, 
le Département de Loire-Atlantique a 
mis en place un chaussidou (chaussée 
à voie centrale banalisée) sur la 
RD204 entre l’Hôtel Rigaud et La 
Mornais.

Le chaussidou, qu’est-ce que c’est ?
Ce dispositif permet de sécuriser la 
pratique du vélo sur des routes trop 
étroites pour accueillir des pistes 
cyclables traditionnelles.
Le principe est simple : la chaussée 
est partagée en trois parties 
distinctes :
• �Une voie centrale, utilisée par les 

véhicules motorisés circulant dans 
les deux sens (voitures, motos, 
camions) ;

• �Deux bandes latérales, de chaque 
côté, réservées à la circulation des 
cyclistes.

Ce marquage permet de donner toute 
leur place aux cyclistes, sans pour 
autant exclure les autres usagers.

Comment circuler sur un chaussidou ?
Pour les automobilistes : trois 
situations possibles
1. �La route est dégagée : je roule au 

centre de la chaussée.
2. �Un véhicule arrive en face : je me 

décale prudemment sur la droite 
pour croiser, tout en vérifiant 
l'absence de cyclistes.

3. �Je croise un véhicule et un vélo 
est présent : je ralentis, je reste 
derrière le vélo le temps que le 
véhicule passe, puis je dépasse le 
cycliste une fois la voie libre.

Pour les cyclistes et autres usagers
• �À vélo : je circule à droite, sur la 

bande cyclable délimitée par une 
ligne discontinue.

• �À pied, en scooter ou cyclomoteur : 
je circule également sur le côté 
droit, comme les vélos.

• �À moto : je respecte les mêmes 
règles de circulation que les 
voitures.

Un nouveau local pour l'agence postale communale :
Depuis le 5 mai dernier, l’agence postale 
de la commune a déménagé vers de 
nouveaux locaux. Votre agence se situe 
désormais au 15, place de l'Église, dans 
l’enceinte de la mairie (1er bureau sur la 
gauche de l’entrée).
L’agence postale, qui conserve 
l’ensemble de ses services habituels, 
propose toujours un espace numérique 
pour permettre aux usagers de réaliser 
leurs démarches en ligne (retrait d’admi-
nistration, envoi de documents...), un 
service qui se veut complémentaire aux 

opérations traditionnelles de la Poste 
telles que l’envoi de lettres et colis, ainsi 
que les services bancaires. Les horaires 
et le numéro de téléphone restent 
inchangés.
Les anciens locaux laissent place à un 
nouveau service de proximité, « Le P’tit 
Local », magasin fermier. (cf article Le 
P’tit Local, nouveau magasin de proximité 
sur la commune).



La parole est aux agents !
Cette nouvelle rubrique de la vie municipale vous permet 
de découvrir les différentes facettes de notre commune 
et de l'ensemble des missions confiées aux agents à travers 
leur regard et leur plume.
Aujourd'hui, zoom sur le service technique : 
un engagement quotidien au service de la collectivité

Le service technique de notre commune joue un rôle fondamental dans le bon fonctionnement et la qualité de vie de notre 
territoire. Composé de femmes et d’hommes compétents, disponibles et engagés, il œuvre quotidiennement pour assurer 
l’entretien, la sécurité et l’embellissement de notre cadre de vie.

Les missions exercées par les agents techniques sont nombreuses et variées :

Leur expertise et leur polyvalence 
permettent de répondre avec 
efficacité aux besoins planifiés tout 
comme aux imprévus du quotidien, 
qu’il s’agisse de pannes, d’incidents 
techniques ou d’intempéries. 
L’année 2024 a notamment été 
marquée par des conditions météoro-
logiques exceptionnelles, avec des 
épisodes de fortes précipitations 
ayant accéléré la croissance de 

la végétation. Cette situation a 
fortement sollicité les agents, qui 
ont su adapter leurs priorités tout en 
maintenant un haut niveau de service.
Par ailleurs, leur contribution au 
dynamisme local est également 
précieuse : soutien aux associa-
tions, mise à disposition de matériel, 
entretien des équipements sportifs 
et des salles communales… leur 
présence est essentielle au bon 

déroulement des activités de la 
commune.
Nous saluons ici l’engagement 
constant de ces agents, leur sens du 
service public et leur professionna-
lisme exemplaire. Leur action, bien 
que souvent discrète, mérite d’être 
pleinement reconnue et valorisée.
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 et bien d’autres interventions 
indispensables au bon ordre public.

gestion des espaces verts

maintenance des bâtiments 
communaux

logistique des événements municipaux

 entretien des voiries
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Marcel Pagnol
Lors de l’élaboration du projet d’école 
2023/2026, l’équipe pédagogique a fait le 
constat que l’attention et la concentration 
des élèves étaient en baisse.
Les études scientifiques réalisées 
montrent qu’une exposition non régulée 
aux écrans peut être à l’origine de ces 
difficultés, et ce dès le plus jeune âge.
L’école s’est donc associée au comité 
« parentalité » de la municipalité qui 
a proposé une soirée débat le jeudi 3 
avril, intitulée « les écrans, les enfants et 
moi ? », animée par Sylvie Hay, éducatrice 
de jeunes enfants et conférencière.
Dans la continuité de cette soirée, les 
enseignants ont proposé aux enfants et 
aux familles une « Semaine sans écrans » 
du 22 au 26 avril, semaine qui a fait sens 
dans le contexte de la « Quinzaine de la 
famille ».

Les élèves ont donc pu vivre :
• �Une intervention de la gendarmerie 

pour les CM2 autour d’une sensibilisa-
tion à la surexposition et à l’utilisation 
sans contrôle de l’outil internet,

• �Une après-midi « classe dehors » en 
CE1 au cours de laquelle les élèves 
ont pu faire des maths et du français 
en pleine nature,

• �Une rencontre proposée aux parents 
de la classe de CP pour une lecture et 
un échange autour de leur livre préféré 
du prix des Incorruptibles,

• �Des ateliers jeux à la médiathèque pour 
toutes les classes de l’école,

• �Des rencontres interclasses jeux de 
coopération et jeux de société,

• �Des ateliers grands jeux en bois en 
extérieur,

• �Un défi par classe « Que peut-on faire 
sans écrans ?... » : quelle sera la classe 
qui cochera le plus de cases ? *

Les classes de CM ont ainsi essayé de 
remplir une bouteille de perles : chaque 
perle correspondant à un moment de la 
journée sans écran.

Écoles

* L’impact de l’exposition non régulée aux 
écrans sur l’attention et la concentration a été 
expliqué à chaque classe. Les élèves d’élémen-
taire ont pu, en conseil de classe, proposer des 
alternatives aux écrans.
Le conseil d’élèves, réunissant les délégués de 
chaque classe, a ensuite pu formaliser une liste 
d’activités possibles, à pratiquer à la maison 
sans écrans, seul ou en famille.
Cette liste a permis ensuite de créer un défi 
« Que peut-on faire sans écrans ?... » dans 
chaque classe, adapté à l’âge des enfants.
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Sainte-Marie
La vie à l'école Sainte-Marie : Sous le 
signe du partage et de la découverte
À l'école Sainte-Marie, le mois d'avril a 
été riche en activités, en projets collectifs 
et en beaux moments de partage. Dès la 
rentrée, les élèves et l'équipe éducative 
se sont mobilisés pour faire vivre des 
initiatives enthousiasmantes, à la fois 
ludiques, éducatives et culturelles.

Une rentrée dynamique et engagée
Cette année, l'école s'est associée à la 
Quinzaine de la Parentalité, organi-
sée par la municipalité. Dans ce cadre, 
plusieurs actions ont été menées pour 
renforcer les liens entre élèves, familles 
et enseignants. Des ateliers jeux de 
société ont permis aux enfants de se 
retrouver autour de moments conviviaux, 
favorisant entraide et coopération. Une 
joyeuse chasse aux œufs a rassemblé 
petits et grands dans la bonne humeur. 
Des ateliers philosophiques ont aussi été 
proposés à tous les élèves autour d’une 
question essentielle : « Qu'est-ce que la 
famille ? ». À travers leurs échanges, les 
enfants ont pu exprimer leurs réflexions, 
leurs émotions et partager leur vision 
de ce lien si important. La semaine 
s’est conclue par une grande randon-
née intergénérationnelle, réunissant les 
élèves de la Petite Section au CM2, leurs 

enseignants et de nombreuses familles. À 
l'issue de la marche, un temps d’échange 
a permis de revenir sur les réflexions 
menées autour de la famille et du vivre 
ensemble.

Une semaine sans écran, défi relevé !
En parallèle, un défi « semaine sans 
écran » a été lancé à tous les élèves. 
Chaque journée passée sans utiliser 
d’écrans donnait droit à déposer un 
bouchon dans un vase collectif. Jour 
après jour, le vase s’est rempli, symbole 
visible des efforts de chacun. À la fin de la 
semaine, le vase débordait de bouchons : 
le défi a été relevé haut la main !

Un printemps placé sous le signe des 
découvertes
Les élèves de CM1 et CM2 ont également 
eu la chance de vivre un temps fort avec 
un voyage scolaire de trois jours à Piriac-
sur-Mer, axé sur la découverte du milieu 
marin. Entre exploration, apprentissages 
et activités en plein air, ces journées ont 
été riches en découvertes et en souvenirs 
partagés.
Sur le plan culturel, les élèves de CM 
ont assisté à la projection du film qu'ils 
ont eux-mêmes réalisé dans le cadre du 
Projet Culturel de Territoire, accompa-
gnés par des intervenants spécialisés. 

Un aboutissement concret et valorisant 
pour eux !
Pendant ce temps, les classes de CP et CE 
ont, quant à elles, assisté à un spectacle 
à la salle A Cappella, poursuivant ainsi 
leur éveil artistique.

Le projet autour des contes continue
Tout au long de l'année, l’école travaille 
autour d’un projet annuel consacré 
aux contes. La rédaction collective de 
leur propre histoire est achevée, et les 
élèves s’attellent désormais à la réalisa-
tion des illustrations. Les plus jeunes 
poursuivent la découverte de l’univers 
merveilleux des contes traditionnels 
et revisités, tandis que les plus grands 
offrent régulièrement des moments 
de lecture aux plus petits, créant de 
précieux instants de transmission et de 
complicité.
À l'école Sainte-Marie, chaque jour 
est une nouvelle aventure, portée par 
la curiosité, l'engagement et la joie de 
vivre ensemble !
Pour tout renseignement ou inscrip-
tions, veuillez vous adresser à la cheffe 
d’établissement Sophie CUNY par mail 
ec.besne.ste-marie@ec44.fr ou au 
02 40 01 30 04. 
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Conseil Municipal Junior
Les jeunes élus du Conseil Municipal 
Junior ont encore une fois montré leur 
dynamisme et leur enthousiasme au 
cours de ces derniers mois. Après avoir 
installé les décorations de Noël dans le 
bourg, ils ont participé activement à la 
« Faites du jeu en famille » en proposant 
à chaque participant (ils étaient 600 !) de 
composer une fresque « Famille » avec 
leurs empreintes de doigts. L'œuvre 
est à admirer avec l’Exposition « Qu'est 
ce qui fait famille ? » à la mairie. Ils 
ont aussi tenu le stand du célèbre jeu 
« Loup-Garou » en format géant.

Puis, le printemps a été l’occasion pour 
eux de participer aux plantations de fleurs 
estivales avec les services techniques 
de la commune ainsi qu’au nettoyage du 
petit patrimoine le 21 mai, en compagnie 
des élus adultes. 

Les élus juniors ont aussi agi en partena-
riat avec les jeunes de Besné Us pour 
organiser la course « la besné-fique » le 
samedi 28 juin. Le CMJ apportait son aide 
aux participants en tenant les stands de 
ravitaillement.

L’action du CMJ peut aussi être d’ordre 
consultatif ; par exemple, l’équipe munici-
pale a consulté les élus du CMJ pour le 
choix des couleurs du futur city stade.

Comme chaque année, une partie du CMJ 
a été renouvelée grâce à de nouvelles 
élections qui se sont tenues les 26 et 27 
juin 2025. À l’heure de boucler ce bulletin 
municipal le nom des nouveaux élus n’est 
pas encore connu mais un grand MERCI 
à : Emy, Salomé, Valentine, Zélie, Yanis, 
Chloé et Manon pour leur investissement 
pendant leurs deux années de mandat.

Relais petite Enfance
Nous expérimentons :
En février, Julie est venue nous présenter 
son spectacle Toc, Toc, Toc. Un moment 
tout en douceur autour du doudou et du 
langage des signes.
Nous avons parlé de l’hiver avec Nathalie 
qui nous accueille à la médiathèque.
Nous échangeons :
En février, nous avons parlé des canaux 
de communication avec Sylvie Hay. 
Comment apprenons-nous le mieux, en 
touchant, en bougeant, en regardant, en 
écoutant... Cela a permis aux profes-
sionnels et aux parents de partager des 
réflexions, des observations.
Nous avons également ouvert les portes 
du Relais aux Parents lors de la Quinzaine 
de la famille. Des familles sont venues 
partager un goûter, un temps de détente. 
Nous essaierons de renouveler avec 
plaisir ces temps conviviaux.

Nous créons :
Les ateliers proposés aux assistantes 
maternelles ont lieu le jeudi matin de 
9 h 30 à 11 h 30 à la maison de l’enfance. 
Elles s’inscrivent auprès de Tamara pour 
le trimestre, avec un maximum de 20 
participants.
Notre fil rouge pour l’exposition à la 
médiathèque était cette année Keith 
Haring.
Nous informons :
La responsable du Relais se tient 
à disposition des parents et des 
assistant.e.s maternel.le.s. Vous pouvez 
la joindre par téléphone au 06 07 65 26 20 
ou par mail : rpe.besne-saintjoachim@
saintmalodeguersac.fr.
Vous pouvez également la rencontrer 
sur rendez-vous le jeudi après-midi ou 
le lundi en journée.
Le mercredi matin, Tamara assure une 
permanence téléphonique.

Enfance Jeunesse
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Bilan de la quinzaine de la famille
Né d’une collaboration inédite entre les commissions culture et enfance-jeunesse, l’événement « La quinzaine de la famille » qui 
s’est déroulé sur la commune du 14 au 26 avril derniers avait comme ambition de promouvoir les liens familiaux et la parentalité 
sous des formes très diversifiées.
Revenir sur les actions proposées est une façon de mettre en évidence la dynamique et la synergie de l’ensemble des acteurs 
qui gravitent autour des enfants, des jeunes et de leurs parents ! Cet événement témoigne aussi de l’intérêt porté aux familles 
et aux différents aspects de la parentalité sur la commune.

Concernant la Petite Enfance

Goûter partagé (lundi 14 avril) : Autour 
d’un goûter confectionné par les jeunes, 
à partir d’ingrédients sains et simples, 10 
familles ont participé et ont échangé avec 
les jeunes et l’intervenante, Séverine 
Martin, naturopathe installée sur la 
commune. Les échanges ont porté, entre 
autres, sur l’alimentation des enfants ; les 
parents ont pu bénéficier des conseils 
avisés de Séverine Martin.

Café détente des parents (jeudi 24 avril)
Une matinée « zen » était proposée aux 
familles et aux assistantes maternelles, 
grâce à des ateliers Yoga et Snoezelen 
(ambiance sensorielle) par le Relais 
Petite Enfance. Au total, 8 duos ont pu 
vivre des moments de détente, très 
appréciés.
Ateliers bébé signe (samedi 26 avril)
Les deux ateliers proposés à la 
médiathèque ont réuni 11 personnes 
qui ont pu s’initier à la langue des signes 

pour une communication facilitée avec 
leur.s jeune.s enfant.s. Cette médiation 
a été très appréciée par les familles.

Concernant l’Enfance

Le café des parents (prévu le 15 avril) 
autour des Compétences Psycho-Sociales 
avec Promotion Santé Pays de la Loire a 
dû être annulé par manque de partici-
pants (3 inscrits alors que le minimum 
était de 5).
Veillée en fratrie (jeudi 17 avril)
Dans le cadre des veillées proposées 
lors des vacances scolaires, l’équipe 
des animateurs a innové en proposant 
une veillée en fratrie. Animé par Théo 
et Laurine, cette veillée a accueilli 8 
duos (16 enfants de 6 à 13 ans) et a fait 
l’unanimité tant chez les enfants que 
chez les professionnels, et sûrement 
pour les parents qui ont pu avoir du 
temps sans enfants !
Face au succès rencontré, l’équipe des 
services Enfance pense proposer à 
nouveau des veillées « frères et sœurs  ».
Mocktail des parents (mardi 22 avril)
Cette action, proposée sur le temps 
périscolaire de 17 h 30 à 18 h 45, avait 
comme objectif de créer du lien entre 
les uns et les autres, et permettre aux 
parents d’apprendre à se connaître. 
L’ambiance « vacances » créée par 
Isabelle l’animatrice de ce temps, a 
incité les parents à prendre un moment 
pour discuter et goûter aux savoureux 

« mocktails ». Ce temps d’échanges, 
inédit, a donné envie à chacun d’être 
renouvelé !
Heure du conte à la médiathèque 
(mercredi 23 avril)

Ce temps d’animation proposé réguliè-
rement aux enfants de GS (5 ans) a été 
proposé avec une formule « en famille ». 
Ainsi les enfants avaient la possibilité 
d’inviter un.e frère/sœur, un parent, 
un grand-parent, un.e oncle/tante. 
Une grande sœur et deux mamans se 
sont jointes à l’heure du conte. Valérie, 
l’agente de la médiathèque, avait fait une 

sélection d’albums sur la thématique de 
la famille. Les familles présentes ont 
apprécié cette petite parenthèse avec 
leurs enfants.
Animation nature avec les mamignonnes 
et papignons (mercredi 23 avril)
Les RDV avec les « mamignonnes et 
les papignons » se déclinent à raison 
d’une fois par mois et sont animés par 
Isabelle, animatrice enfance. Dans le 
cadre de la quinzaine de la famille, elle 
a souhaité ouvrir cette séance à toutes 
les familles de la commune. L’animation 
qui a été pensée était une balade nature 
et sensorielle, le groupe était accompa-
gné de Séverine MARTIN, naturopathe. 
Séverine a animé cette promenade de 
façon très ludique, les enfants devaient 
trouver, avec l’appui de photos, des 
plantes identifiées sur leurs cartes de 
route (principe du rallye photos). L’idée 
était de faire reconnaître aux enfants 
une dizaine de plantes médicinales et 
culinaires. Ce temps d’animation, où 14 
personnes « extérieures » ont répondu 
à l’invitation, a été propice à l’échange. 
Les enfants ont été surpris de voir qu’on 
pouvait manger, cuisiner certaines 
plantes qu’on trouve partout. Plusieurs 
enfants ont été surpris de manger les 
fleurs. Après les « beurk », il y a eu les 
« miams » en goûtant les trèfles rouges.
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Porte ouverte sur le temps méridien 
(22 au 25 avril)
La Quinzaine de la Famille a été l’occa-
sion de mettre en place une action inédite 
en collaboration avec la commune et 
les services concernés : l’ouverture du 
temps méridien aux familles. Ce projet, 
né d'une volonté commune de renforcer 
le lien entre l'école, les familles et les 
acteurs éducatifs, a permis à des parents 
de vivre, aux côtés de leurs enfants, un 
moment clé de la journée scolaire.
Durant trois jours, 15 parents (5 par 
jour) ont été accueillis entre 12 h 00 et 
13 h 15. Ils ont pu bénéficier d’une visite 
guidée, accompagnée d’explications sur 
le fonctionnement du temps méridien, la 
planification des activités, l’organisation 
de la restauration et l'accompagnement 
des enfants par les animateurs.
Le moment fort de cette immersion a été 
le repas pris en commun à la cantine, une 
expérience particulièrement parlante 
pour les familles. Ce temps partagé leur 
a permis de mieux comprendre l’envi-
ronnement dans lequel évoluent leurs 
enfants au quotidien, notamment en ce 
qui concerne la socialisation, l’autono-
mie et l’équilibre alimentaire.
Les retours ont été très positifs et 
enrichissants, tant sur l’organisation 
que sur la qualité de l’accompagnement. 
Parmi les témoignages recueillis :
« Bravo pour votre organisation, on sent 
que c’est bien rodé et en place ».
« Je comprends maintenant pourquoi 
mon enfant préfère manger à la cantine 
qu’à la maison le midi ».
Les échanges ont aussi permis de faire 
émerger des pistes d’amélioration, 
notamment concernant les menus 
ou certains aliments à favoriser. Une 
proposition particulièrement intéres-
sante a été formulée par une maman : 
associer des parents à des réunions 
annuelles avec le prestataire de restau-
ration (convivio), le personnel et les 
animateurs, afin de recueillir des avis 
extérieurs et co-construire des solutions 
adaptées. Cette idée a été retenue et 
notée pour être étudiée plus en détail.
Conscients que toutes les familles 

ne peuvent se rendre disponibles à 
ce moment-là, nous avons décidé de 
réaliser une vidéo professionnelle 
avec l’aide d’un vidéaste. Ce support 
comprendra des images du temps 
méridien, des interviews, ainsi qu’un 
reportage sous forme de questions-ré-
ponses. L’objectif est de restituer fidèle-
ment l’expérience et de permettre à 
toutes les familles de mieux comprendre 
ce temps essentiel.
En conclusion, cette action s’inscrit 
pleinement dans la dynamique de la 
Quinzaine de la Parentalité. Elle a montré 
combien l’ouverture et le dialogue entre 
les familles et les équipes éducatives 
sont bénéfiques, tant pour la compré-
hension du quotidien des enfants que 
pour l’amélioration continue de notre 
accompagnement. Ce projet a vocation à 
être pérennisé dans les années à venir, 
avec l’ambition d’en faire un rendez-vous 
annuel structurant et fédérateur.
Atelier parents-enfants à l’APS

Les ateliers parents enfants sont déjà 
proposés depuis plusieurs années 
sur le temps d’accueil périscolaire, il 
s’agit d’une formule bien accueillie 
par les familles. Les ateliers parents 
enfants sont souvent animés par Fanny, 
animatrice enfance. Pour ce rdv initié 
dans le cadre de la quinzaine de la 
famille, Fanny invitait les familles à créer 
autour de l’argile, 7 familles s’étaient 
inscrites soit 18 personnes au total. Tous 
les participants ont apprécié. Pendant 
l’atelier Fanny suggérait des formes, 
les enfants et les parents manipulaient 
et chacun est ressorti avec plusieurs 
créations. Fanny constate que pour 
quelques familles, il s’agit de rdv 
réguliers à ne pas manquer !

Écoles : semaine sans écran du 22 au 25 
avril (cf. article Marcel Pagnol)
Semaine sans écran dans les services : 
Les animateurs ont joué le jeu de la 
semaine sans écran et n’ont pas utilisé 
les tablettes de pointage à l’accueil 
périscolaire, afin de montrer l’exemple !

Goûter jeux coopératifs (jeudi 24 avril) 

Ce sont en majorité les familles des 
enfants inscrits au périscolaire qui ont 
bénéficié de ce temps de jeux coopéra-
tifs, organisé par les enseignantes des 
deux écoles et l’équipe d’animation. 
L’idée était de promouvoir le jeu comme 
une alternative aux écrans. Plusieurs 
espaces étaient proposés : des jeux 
en bois sous le préau de la cour, des 
jeux de coopération dans la salle de 
motricité pour les maternelles et des 
jeux de connaissance (Compétences 
Psycho-Sociales) et de coopération dans 
le restaurant scolaire. Les équipes ont 
pu recenser de nombreuses familles. 
Sur les pôles jeux de société, les parents 
se prêtaient au jeu en jouant à la table 
avec leurs enfants. Côté élémentaire, 
ce fut l’opportunité de mettre en avant 
les jeux estampillés CPS. Une belle 
dynamique partenariale s’est créée 
entre les animateurs et les enseignants. 
L’ambiance était conviviale, ludique et 
propice aux discussions entre familles 
et avec les professionnels.
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Concernant la JEUNESSE

Apéritif partagé (lundi 14 avril) : En 
compagnie de Séverine Martin, naturo-
pathe, 7 jeunes ont préparé le goûter des 
petits ainsi qu’un apéritif à partager avec 
leurs parents. 5 familles sont ensuite 
venues déguster cet apéritif sain et 
gourmand et ont pu échanger notamment 
sur l’alimentation des adolescents. Les 
adolescentes étaient contentes de 
montrer leur préparation. Elles sont 
toutes reparties avec les fiches recettes, 
en souhaitant les refaire chez elles. L’une, 
en lisant une fiche « anatomie d’un Mac 
do » a gentiment dit « oh, le Mac do fait 
tout ça, je n’irai plus ! ».

Action semaine sans écran à l’Espace 
Jeunes (mercredi 23 avril) 
Dans le cadre de la deuxième semaine de 
la Quinzaine de la Parentalité, l’Espace 
Jeunes a proposé une action de sensibi-
lisation autour de la semaine sans écran.
Les jeunes ont été invités à noter leur 
temps d’écran quotidien sur une fiche 
individuelle, ce qui a permis d’ouvrir un 
temps d’échange collectif sur l’usage 
des écrans :
• �Pourquoi ce temps est-il si important ?
• �Est-il possible de le réduire ou de le 

gérer autrement ?
• �A-t-on vraiment besoin d’autant de 

temps connecté ?

Les discussions ont été riches, avec des 
prises de conscience intéressantes sur 
les habitudes numériques.

Buffet partagé (samedi 26 avril) 
Lors de l’un des spectacles, l’Espace 
Jeunes s’est également impliqué, avec 
la participation de plusieurs parents, 
dans la préparation d’un buffet sain et 
gourmand.
Ce temps a été animé par l’intervenante 
de l’association « Bocaux, Locos », qui 
a guidé le groupe dans la cuisine de 
produits frais et locaux. Très bons retours 
des participants et des spectateurs sur 
le buffet.

POUR TOUS LES ÂGES

Soirée débat : les enfants, les écrans 
et moi ?

En amont de la semaine sans écran, la 
municipalité a proposé une soirée débat 
autour de la place des écrans dans les 
familles, animée par Sylvie Hay. Une 
trentaine de personnes ont assisté à cette 
soirée et ont « joué le jeu » ! En effet, les 
thématiques ont été abordées sous la 
forme de saynètes jouées par les parents 
et professionnels du public, qui ont pris 
un grand plaisir à reproduire les compor-
tements des enfants ou des ados, ce qui a 
suscité beaucoup de rires et de fous rires. 
Comme quoi il est possible de s’informer 
et de réfléchir dans une ambiance très 
détendue ! (documentation consultable 
sur le site de la mairie).

Exposition « qu’est ce qui fait famille ? »
Une jolie exposition a été créée et s’est 
déplacée tout au long de cette quinzaine. 
Fruit de la collaboration entre les écoles, 
les assistantes maternelles, le temps 
méridien et les services enfance, elle 
regroupe des œuvres diverses : dessins, 
photos, collages… Petits et grands ont 
pu exprimer leur vision de la famille ! 
Cette exposition sera visible à la mairie 
très prochainement.

Moment fort : la « Faites du jeu en 
famille » (mercredi 16 avril)

Événement annuel organisé par Besné 
Us, par l’Espace Jeunes et les services 
communaux, la « fête du jeu » était intitu-
lée cette année « faites du jeu en famille » 
car l’accent a été mis sur des jeux de 
coopération, d’entraide tout en abordant 
les compétences psycho-sociales. Cette 
édition a remporté un grand succès ; 
environ 600 personnes sont venues jouer 
au dark pong, au troll ball, au baby-foot 
géant… des plus petits au plus grands, 
chacun a pu trouver son bonheur dans 
les activités et ateliers proposés.

Groupe Paroles de parents (mardi 22 
avril)
Mensuels, ces groupes permettent aux 
participants de faire connaissance avec 
d’autres parents, de discuter de sujets 

liés à l’éducation de leurs enfants, de 
répondre à leurs questionnements en 
tant que parents. Ils sont animés par 
Émilie Morzuch, thérapeute familiale et 
ouverts à tous.

Séance multisport pour les parents 
(mardi 22 avril) et Foot en famille avec 
la JAB (mercredi 23 avril et vendredi 
25 avril)
Les parents ont aussi pu pratiquer l’acti-
vité sportive de leur enfant lors d’une 
séance de multisport ou un entraînement 
de football. Le sport est aussi un moyen 
de partager de bons moments en famille !

Des spectacles à l’Espace A Cappella : 
L’amour qui me meut et Motu
Cette quinzaine de la famille s’est 
clôturée par 2 spectacles qui chacun à 
leur manière évoquent la famille, sous 
forme de chansons et d’anecdotes 
pour Jaouen et de façon racontée et 
théâtralisée pour la compagnie Nina La 
Gaine. Ces spectacles de grande qualité 
nous ont amené leur lot de réflexions 
sur la parentalité tout en étant très 
divertissants.
Participation aux spectacles du week-end 
de l’EJ
L’association Besné US a activement 
participé aux deux spectacles organisés 
dans le cadre de la Quinzaine :
• �Tenue d’un stand boissons/nourri-

ture pour accueillir les familles dans 
un cadre convivial.

• �Proposition d’un service de 

vi
e ÉDUCATIVE



18

vi
e ÉDUCATIVE

vi
e LOCALE

baby-sitting, assuré par des jeunes 
formés récemment, permettant aux 
parents d’assister sereinement au 
spectacle pendant que les plus petits 
étaient gardés. Malheureusement 
aucun enfant n’était présent pour être 
gardé par les jeunes. Néanmoins, 

L’Espace Jeunes va créer un fichier 
de « babysitters » consultable à l’EJ à 
destination des familles en recherche 
de garde ponctuelle pour leurs enfants.

Un grand MERCI à l’ensemble des acteurs 
de cette première et belle édition de la 
quinzaine de la famille.

Citons Mère Térésa pour conclure : « Je 
peux faire des choses que vous ne pouvez 
pas, vous pouvez faire des choses que je 
ne peux pas ; Ensemble, nous pouvons 
faire de grandes choses ». 

Environnement
Parc naturel régional de Brière
Donnez une autre dimension à 
vos balades et vivez une aventure 
interactive !
De nombreuses balades connectées 
sont proposées sur le territoire, en 
accès libre et gratuit toute l’année. Ces 
balades numériques, idéales en famille 
ou entre amis, permettent de découvrir 
le patrimoine local de manière ludique 
et immersive. Nous vous invitons à les 
consulter depuis l’application baludik 
téléchargeable sur vos smartphones.

Une idée originale de balades connec-
tées : Sortilège en Brière
Imaginez la Brière comme un monde 
magique où vous vivrez, via votre 
smartphone, une saga passionnante, 
mêlant histoires vraies et imaginaires…
Il semblerait que des sortilèges aient été 
jetés sur la faune et la flore du Parc… Pour 
déjouer la maléfique sorcière Esther, 
saurez-vous retrouver tous les artefacts 
magiques, formules, ingrédients et 
potions…, que Lucien, notre magicien 

distrait a perdu lors d’une précédente 
balade.
En famille ou entre amis, saurez-vous 
relever le défi ? À vous de jouer !
21 parcours numériques pour permettre 
à tous les publics de découvrir le 
patrimoine du territoire en s’amusant ! 
Chaussez-vous bien et couvrez-vous, ces 
sorties nature et patrimoine risquent de 
vous plaire !
A Besné, votre parcours démarre au Parc 
des îles, parking de l'Espace A Cappella.

Le SBVB
« Ici Commence le Brivet » : une action 
pour lutter contre les pollutions 
véhiculées via les réseaux d’eaux 
pluviales
Dans le cadre du Contrat Territorial 
EAU du bassin versant Brière Brivet 
qui vise à reconquérir la qualité des 
eaux de ce territoire, le Syndicat du 
Bassin Versant du Brivet (SBVB) 
a inscrit l’action « Ici Commence le 
Brivet ».
Il est régulièrement observé des 
pollutions des cours d’eau via 
les réseaux d’eaux pluviales. Ces 
réseaux dont les entrées se situent 
au niveau des grilles d’évacuation 
(aussi appelées avaloirs) recueillent 
les ruissellements des chaussées 
et par là même nombre de déchets 
liquides (hydrocarbures, peintures, 
etc.) ou solides (mégots, plastiques, 

etc.). Un sondage, réalisé en 2017, 
indique d’ailleurs que plus de 2/3 des 
Français ignorent que les eaux qui 
sont ainsi collectées par ces avaloirs 
sont rejetées sans traitement directe-
ment dans les milieux naturels. « Les 
grilles (appelées à tort grilles ou 
bouches d’égout) sont connectées 
directement aux milieux aquatiques 
sans traitement. Avec la pluie ils 
seront entraînés dans les réseaux eau 
pluviale et viendront polluer nos cours 
d’eau », indique Mattis ROTUREAU, 
technicien du SBVB.
Les communes de Besné, Saint-Malo-
de-Guersac, Montoir-de-Bretagne, 
Donges et Saint-André-des-eaux ont 
été incluses pour cette campagne 
d’implantation des macarons. Cette 
mise en place pour ces communes 
a été effectuée grâce à l’aide des 

services techniques communaux en 
mars dernier.
Plus d’informations : contacter le 
SBVB au 02 40 45 60 92
Ce projet est financé dans le cadre 
du Contrat Territorial Eau 2020-2022 
du Bassin Versant Brière Brivet par 
L’Agence de l’eau Loire Bretagne, 
la Région des Pays de la Loire et le 
Syndicat du bassin versant du Brivet.
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Économie locale
Transmission en douceur réussie pour IDEA Industries
Dans un contexte marqué par une 
conjoncture incertaine, l’industrie 
représente un des piliers de la vitalité 
du pays. La ville de Besné y participe 
avec la Zone d’Activité de La Harrois 
où sont implantées de nombreuses 
entreprises industrielles aux savoir-
faire recherchés par les grands donneurs 
d’ordre des secteurs de l’aéronautique, 
le naval, l’énergie, l’agro-alimentaire 
ou la défense. IDEA Industries, 2e 

employeur privé de Besné s’inscrit dans 
cette dynamique en tant que spécia-
liste français de la tôlerie fine et de la 
chaudronnerie mécano soudure.
Après 31 ans passés chez IDEA Industries, 
dont 15 ans comme dirigeant, Daniel Le 
Bourhis souhaitait prendre sa retraite. Il 
a retenu la candidature d’une équipe de 
reprise constituée d’un chef d’entreprise 
aguerri - Jean Dussetour, entouré de 
Wilfried Barraud, Virginie Le Rolland et 
Quentin Roger, figurant parmi les salariés 
historiques de l’entreprise.
« Je suis content pour IDEA Industries, 
cette nouvelle équipe porte en elle les 
compétences et l’énergie qui conviennent 
pour sécuriser les emplois et porter le 
développement futur de l’entreprise ! », 
Daniel LE BOURHIS, cédant
« Je remercie Daniel Le Bourhis et ses 
salariés historiques pour la confiance 

et le soutien qu’ils m’ont apportés dans 
le cadre de ce projet de reprise, ainsi 
que l’ensemble des équipes techniques 
dans les ateliers avec qui j’ai pu établir 
des échanges très positifs. Sur ces bases 
solides, nous allons pouvoir écrire l’avenir 
de IDEA Industries ». Jean Dussetour, 
repreneur de l’entreprise depuis le mois 
de janvier 2025.
Implantée à Besné depuis 1993, forte 
d’une équipe de 38 personnes, IDEA 
Industries porte une expertise tant 
en matière de découpe, poinçon-
nage/laser entièrement automatisé 
et pliage pour la partie tôlerie acier, 
inox ou alu, qu’en matière de produc-
tion de sous-ensembles et outillages 
industriels complexes en chaudronnerie 
mécanosoudure.
Reconnu pour son expertise et son 
savoir-faire, 
IDEA Industries 
a connu une 
c r o i s s a n c e 
continue depuis 
sa création, 
renforcée par 
le rachat de 
l ’ e n t r e p r i s e 
Real Inox en 
2013. Certifiée 
ISO 9001, 

14001, 45001 et disposant des certifi-
cations Cofrend2, l’entreprise a mis en 
place en 2024 un plan d’amélioration de 
sa performance industrielle en répartis-
sant ses activités de tôlerie sur son site A 
et de chaudronnerie sur son site B.
« Je m’inscris d’abord et avant tout dans 
la continuité de tout ce qui fait l’âme et les 
méthodes de travail de IDEA Industries, 
appréciées par ses clients actuels. Je 
m’attacherai à pérenniser la relation 
avec nos clients actuels et développer 
nos échanges », explique le nouveau 
dirigeant, Jean Dussetour qui compte 
créer des emplois à Besné dès 2025.
En savoir plus : 
https://idea-industries.com 
Page LinkedIn : https://www.linkedin.
com/company/idea-industries/ 

Vie locale
Reprise de concessions au cimetière
Afin de garantir une bonne gestion du 
cimetière communal et de préserver la 
dignité des lieux, la commune procédera 
régulièrement à la reprise des conces-
sions funéraires arrivées à échéance.

Qu’est-ce qu’une concession funéraire ?
Une concession funéraire est un 
emplacement dans un cimetière mis à 
disposition par la commune pour une 
durée déterminée (15, 30 ou 50 ans). 
À l’issue de cette durée, si la conces-
sion n’est pas renouvelée, elle peut être 
légalement reprise par la commune.

Les reprises permettent de libérer 
des emplacements devenus vacants 
ou abandonnés, de maintenir un cadre 
respectueux, propre et sécurisé, et 
d’optimiser la gestion du cimetière dans 
le respect des règles et des familles.

Ce que vous pouvez faire :
• �Vérifiez la date d’échéance des conces-

sions familiales.
• �Si vous êtes ayant droit, contactez la 

mairie pour un renouvellement ou 
pour mettre à jour les informations 
de contact.

• �Partagez l’information autour de 
vous : certaines familles ne savent pas 
qu’elles doivent agir.

Les restes des défunts inhumés dans une 
concession reprise sont conservés dans 
l’ossuaire communal avec respect, après 
exhumation, sauf indication contraire ou 
souhait exprimé par la famille.

Pour toute question ou démarche, 
contactez le service cimetière de la 
mairie, auprès de Virginie Lévêque au 
02 40 01 30 13 ou contact@besne.fr
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Le P’tit Local, nouveau magasin de proximité sur la commune
Jessie, créatrice de mon magasin fermier 
depuis fin 2020. Petite fille d'agriculteurs, 
mes vacances d'été se passaient à Besné.
L'agriculture a toujours été un métier 
fascinant, passionnant et tellement peu 
reconnu, encore à ce jour. Ravie d'offrir 
une sélection de produits frais, savoureux, 
par tous mes fermiers partenaires locaux. 
Une jolie confiance qui perdure, et qui 
continue de se développer ! Je travaille 
évidemment avec mon mari, Alexandre 
Sourget, qui produit sur Crossac, toute sa 
viande de veau et de bœuf Race Aubrac, 
Haumont Bertrand éleveur Bovin de 
Race Limousine sur Besné, Pierre Marie 
et Sophie Chateau éleveurs bovins 
Race limousine et avicultrice avec leurs 
excellentes canettes, volailles de Drefféac 
par Mathieu et Samantha de la ferme du 
bois des grées, dindes de Nort-sur-Erdre 
La Ferme de la bregeonnerie… Toute la 
viande de porc est issue du morbihan, 
et toute la charcuterie est réalisée par 
Olivier et toute son équipe professionnelle 
de Terre des délices à Bohal. (Saucisses 
traditionnelles, boudins, charcuteries, 
pâtés, fricassés...). Vous retrouverez la 
farine du Moulin de la Bicane à Campbon, 

les vins nantais, les bières et cidres 
Saint-Charles de Plessé, les jus et les 
pommes dongeoises Les Délices de la 
Rigaudais, toute la crémerie Mezerac à 
Saint-Lyphard, les fromages de Plessé, 
d'Herbignac… Toutes les conserves 
de viandes type bolognaises, chilis, 
blanquettes de veau, veau marengo sont 
réalisées avec nos viandes locales. De 
nouveaux producteurs devraient faire 
partie de l'aventure dans les mois à 
venir. Je suis passionnée par la qualité, 
la fraicheur et le goût exceptionnel des 
produits de mes producteurs.

Mon objectif depuis toujours, est de 
soutenir nos héros de la terre, car sans 
eux, nous ne mangeons pas ! Mangez 
Local, reste vital. Ils nous offrent des 
produits de qualité supérieure, pour une 
vie saine. Très peu d'intermédiaires, ce 
qui est forcément bénéfique pour notre 
planète. Venez me rendre visite afin de 
découvrir toute la gamme d'excellents 
produits !

Le P'tit Local : Jessie Sourget 
06 27 67 29 73 / www.le-ptit-local.fr

Deux nouvelles professionnelles rejoignent la Maison de 
santé Madeleine Brès
La commune est heureuse d’annoncer l’arrivée de deux nouvelles professionnelles de santé à la Maison de santé Madeleine 
Brès, renforçant ainsi l’offre de soins et d’accompagnement proposée aux habitants.

• �Mathilde Bernard - Art-Thérapeute 
RNCP & Praticienne EMDR-Dsa
Installée à Besné depuis bientôt 3 ans, 
Mathilde Bernard a rejoint la maison 
de santé en avril 2025. Art-thérapeute 
certifiée, praticienne EMDR-Dsa 
et diplômée en addictologie, elle 
accompagne les personnes traver-
sant des difficultés émotionnelles, 
psychiques ou post-traumatiques. 
Son approche mêle expression créative 
et thérapies brèves, dans un cadre 
bienveillant.
Mathilde Bernard : 
06 26 83 31 46 
www.mathildebernard.fr

• �Séverine Martin - Naturopathe familiale  
Installée à Besné en tant que naturo-
pathe depuis peu. Après une première 
carrière d'ergothérapeute Séverine 
Martin s'est spécialisée dans l'accom-
pagnement des enfants neuro-aty-
piques et de de leurs familles.
Ce sont des enfants qui peuvent 
présenter des Troubles Déficitaires 
de l'Attention, avec ou sans hyperac-
tivité, un haut potentiel intellectuel, ou 
encore des difficultés émotionnelles 
importantes.
Maman de deux enfants dont l'un 
présente un TDA sans hyperactivité 
et un haut potentiel intellectuel, elle 

connait intimement les défis que cela 
représente au quotidien.. Avec une 
approche simple, douce, et toujours 
adaptée à chacun, elle propose des 
solutions concrètes reposant sur 
l’alimentation, le sommeil, la gestion 
des émotions, l’usage des plantes, des 
huiles essentielles, la relaxation ou 
encore la réflexologie.
Consultations tous les jeudis à la 
Maison des professionnels de santé 
de Besné (1er étage), et à domicile le 
reste de la semaine.
Séverine Martin : 
06 32 17 01 70 
www.severinemartin-naturo.fr
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Partage et solidarité
Qu'est-ce qu'un CCAS
Le rôle d’un CCAS (Centre Communale 
d’Action Sociale) consiste à lutter contre 
l’exclusion, à apporter un soutien et ou 
un accompagnement aux personnes les 
plus vulnérables.
Le CCAS peut vous apporter des aides 

alimentaires, des aides financières 
pour le logement (factures  d’eau, 
d’électricité…).
Vous traversez une période difficile 
qu'elle soit d'ordre financier ou autre ? 
N'hésitez  pas à vous faire connaître à 

l'accueil de la mairie. Vous serez orienté 
vers un membre du CCAS, qui prendra le 
temps de vous rencontrer.
La collectivité reste à l’écoute et souhaite 
vous aider au mieux dans vos difficultés.

Sortie des aînés
Une journée iodée au Croisic
La prochaine sortie des aînés organisée par le CCAS 
se déroulera le mercredi 18 septembre au Croisic. 
Une belle occasion de découvrir les charmes de cette 
cité maritime, entre patrimoine, détente et gastronomie.

Au programme :
Une balade matinale en petit train touristique pour 
explorer la ville et son front de mer.
Un moment de temps libre sur le port,
Un déjeuner convivial au Domaine du Port aux Rocs,
Et pour conclure la journée, une visite des Jardins 
de la Mer, avec découverte de la culture des algues 
alimentaires.

Inscriptions en mairie jusqu'au 22 août.
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Repas des aînés, 
les inscriptions débuteront 
à compter du 15 septembre !
L’ensemble du CCAS a le plaisir d’inviter ses aînés à son 
traditionnel repas annuel, un moment de convivialité et de 
partage à ne pas manquer. Cette année, le rendez-vous est 
fixé au dimanche 30 novembre à partir de 12 h 30 à l’Espace 
A Cappella.
Organisé par la municipalité, ce déjeuner festif sera l’occasion 
de se retrouver autour d’un bon repas, dans une ambiance 
musicale et chaleureuse. Au programme : rencontres, 
animations et bonne humeur garanties. Ce repas est offert à 
tous les habitants de la commune âgés de 70 ans et plus ainsi 
qu’à leurs conjoints.
Les inscriptions se feront à l’accueil de la mairie à compter du 
15 septembre jusqu’au 7 novembre, sur présentation d’une 
pièce d’identité. 

La roue de secours 
Besnéenne
L’association « La roue de secours Besnéenne » 
verra le jour sur la commune à partir de septembre. Cette 
association aura pour but de mettre en relation des chauffeurs 
bénévoles (indemnisés à 0,35 € par kilomètre parcouru depuis 
leur domicile jusqu’à leur retour à domicile) et des bénéficiaires 
qui ne peuvent pas ou plus se déplacer. Ces derniers devront 
s’acquitter de l’adhésion annuelle (6,00 €) et indemniser les 
frais kilométriques de son chauffeur.
Un référent de l’association réceptionnera les demandes de trajet 
des bénéficiaires par téléphone (numéro qui sera communiqué 
au plus vite dès qu’il sera créé) minimum 48 h à l’avance, puis 
il cherchera un conducteur disponible pour effectuer le trajet.
Au-delà d’un transport d’un point A à un point B l’association 
« La roue de secours Besnéenne » a pour objectif de maintenir 
et/ou de créer du lien social et d’éviter l’isolement.
Vous avez du temps de libre, vous aimez le contact alors n’hésitez 
pas à rejoindre l’association en tant que chauffeur ou référent.
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Mémoire
Retour sur les 80 ans de la commémoration du 8 mai
La journée commémorative du Jeudi 
8 mai, fut tout d’abord marquée par 
une célébration religieuse en l’église 
Saint-Friard, puis c’est accompagnée 
des représentants de l’Union des Anciens 
Combattants, des élus et des jeunes élus 
du Conseil Municipal que Madame le 
Maire a fait lecture du discours officiel.
Cette journée fut également l'occasion 
de présenter des archives et des objets 
de collection confiés par des Besnéens 
et leurs proches, dans le contexte des 
80 ans de la Libération de la Poche de 
Saint-Nazaire.
Le 8 mai 1945, Charles de Gaulle s’adres-
sait aux Français à la radio pour annoncer 
la capitulation de l’Allemagne nazie.
En effet, Besné fut parmi les 46 
communes du secteur qui ne virent les 
alliés que le 11 mai 1945, soit 9 mois 
après Nantes ou Paris.
Suite à un appel lancé à la population, 
quelques familles et collectionneurs ont 
bien voulu apporter leur contribution à ce 
temps d'exposition mémorielle.

Un immense merci à Monsieur Michoux, 
conseiller municipal qui a œuvré à réunir 
les différents objets prêtés et a apporté 
au-devant des visiteurs, toutes les 
archives communales en sa possession.
Merci aux habitants qui ont prêté des 
objets significatifs et révélateurs de 
cette époque : Mrs Béchelot Père et Fils, 
M. Hermans, Mme Bivaud, M. Roger, Mme 
Michoux Josiane pour sa présence et la 
présentation des correspondances de 
ses parents pendant la Seconde Guerre 
Mondiale.
Plus de 100 personnes, habitants de 
Besné et visiteurs de passage ont eu 
l'occasion de nous rendre visite. Qu'ils 
en soient remerciés.



Patrimoine
La Pierre à Berthe
En 1123 Besné est appelé « Île sur le 
Brivet ». Les marais entourant cette 
commune lui donnent l'hiver, encore 
de nos jours, l'aspect d'une île. Très 
ancienne, cette commune est célèbre par 
son saint patron, l'ermite Friard, né dans 
la paroisse au VIe siècle (510) et dont la 
châsse, attirait autrefois 
un grand nombre de 
pèlerins (jusqu'à 15 000).
Jusqu’au siècle dernier, les 
pèlerins qui accomplis-
saient le parcours sacré de 
l’église, de la fontaine et de 
la chapelle, ne manquaient 
pas à l’aller ou au retour, 
de faire leurs dévotions 
à la Pierre à Berthe. Ce 
Dolmen était situé dans 
un champ, proche du mur 
du cimetière actuel.
Le dolmen de la roche à Berthe raccorde 
la civilisation mégalithique à une 
dimension féerique, « Berthe » étant le 
surnom donné à la « Bonne Dame ».
Il s'agissait d'un grand dolmen situé 

autrefois près du bourg, dans une 
parcelle de terre qui porte toujours le 
nom de « Champ à Berthe », bien que ce 
monument ait été détruit, en 1857, par le 
propriétaire du champ, un nommé X… On 
lui avait assuré qu'un trésor était enfoui 
sous cette pierre. Il fit jouer la mine, brisa 

et renversa le monument, creusa, creusa 
encore, et enfin, découvrit une sorte de 
tombeau, mais de trésor point.
La description qui en est faite n'est autre 
que celle établie par Pitre de Lisle dans 

son dictionnaire, sur les renseignements 
recueillis par ses soins auprès d'un Sieur 
Verger : « Une large table de 11,15 m de  
pourtour et de 2,50 m de largeur reposant 
sur 3 montants de 1 m formant une loge 
dont l'entrée, large de 1,50 m aspectait 
le sud-ouest ».
Bien entendu, il n'y fut pas trouvé 
de trésor et, en plus de la perte du 
monument, sa destruction privait les 
goutteux d'un remède que la tradition 
voulait efficace. En effet, parfois de 
fort loin, les gens atteints de douleurs 
venaient se frotter contre le granit des 
pierres antiques et les pèlerins qui 
visitaient la châsse de saint Friard ne 
manquaient pas de faire à genoux le tour 
du dolmen.

Année jubilaire : Besné, lieu témoin d'espérance
Tous les 25 ans, l’Église catholique vit 
une année jubilaire, période spéciale 
consacrée à la réconciliation, à la 
conversion et au renouveau spirituel. 
Le Pape François a placé cette année 
2025 sous le signe de l’Espérance, 
une invitation à regarder l’avenir avec 
confiance.
Dans ce cadre, le diocèse de Nantes a 
désigné 7 lieux témoins d’espérance, 
choisis pour leur histoire spirituelle 
et la mémoire de saints qui y ont vécu. 
Besné, avec ses deux saints locaux – 
Saint Friard et Saint Second – fait partie 

de ces lieux, tout comme le Calvaire de 
Pontchâteau.
À Besné, un circuit de pèlerinage est 
proposé -fléché depuis l’église en Jaune 
pour accès piéton et bleu pour accès 
voiture- reliant l’église, la fontaine et la 
chapelle Saint Second. C’est l’occasion 
de découvrir ou redécouvrir la vie de 
ces figures locales de foi.
Le dimanche 3 août, jour de la fête de 
nos deux Saints, Mgr Percerou, évêque 
de Nantes, présidera la messe en plein 
air près de la chapelle Saint Second :

• �10 h : départ de la procession depuis 
l’église

• 10 h 30 : messe en plein air
Ce temps festif sera suivi d’un 
pique-nique partagé, le verre de l’amitié 
et des grillades  seront également 
proposées au profit de l’association 
de lutte contre les maladies génétiques.
Renseignements : 
Caroline Hardouin : 06 76 14 42 41
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Festival « Le Grand Huit »
Du 27 juin au 12 juillet : 8 concerts gratuits et en plein air !
Dans un écrin de verdure ou dans un 
lieu atypique, laissez-vous emporter 
par des concerts intimistes en plein air. 
Qu’ils donnent envie de s’asseoir dans 
l’herbe ou bien de danser, il semble-
rait que ces 8 concerts aient des vertus 
thérapeutiques.
Estival et itinérant, Le Grand 8 vous 
emmène en music-trip 3 week-ends de 
suite : un parcours éclectique parsemé 

de blues, folk, rock, pop, surf garage…
9 artistes vous invitent dans des lieux 
bucoliques ou atypiques de l’agglo : 
Jakez & the Jacks (Chicago blues) • Toki 
(rock) • The Bloyet brothers (rock) • 
Cocodri (Groove Cajun & Folk) • Enfant 
Bulle (pop) • JJH Potter (indie-folk) • 
Mesparrow + Chahu (pop) • Slobodan 
Experiment (surf garage made in 
Balkans).

Saison culturelle
Une nouvelle saison culturelle pleine de promesses !
L’Espace A cappella est heureux de vous présenter sa nouvelle saison culturelle, placée sous le signe de la diversité, de la 
création et de la convivialité. Tout au long de l’année, venez découvrir une programmation pensée pour tous les publics, mêlant 
spectacles vivants, concerts, expositions, rencontres, ateliers et temps forts festifs. Cette saison s’adresse à chacun : aux 
passionnés de théâtre comme aux curieux de passage, aux familles, aux enfants, aux jeunes, aux seniors. L’objectif est clair : 
rendre la culture vivante, accessible et proche de vous.

 Samedi 11 octobre - 20 h 30

C'est la Vida
Compagnie de Fakto
Aux rythmes ensoleillés de chansons françaises et 
espagnoles, ce duo de danse célèbre, avec humour, les 
instants inoubliables de la vida ! Une histoire poétique, 
où la danse, le rire et les émotions s'entrelacent avec 
le Hip-Hop et les arts du mime et du geste. Suite à leur 
création « Petite Fleur » présentée en 2017 lors du IN du 
Festival International Mimos, les artistes auteurs Patrice 
Thibaud et Aurélien Kairo se réunissent à nouveau dans 
leurs domaines de prédilection : la danse, l'humour et 
l'amour !
« C'est la Vida ! », un spectacle familial, joyeux et tout 
public. 
En première partie : Five Step Crew- Harmonie Danse

Dimanche 12 octobre - 14 h

Danse
Harmonie Danse
Retour des Five Step Crew pour un spectacle dédié à la 
danse et à l'hypnose, un show assurément inédit proposé 
par Alexandre Makkouk et ses assistants. ce spectacle 
vous est proposé par l'association Harmonie Danse dans 
le cadre du week-end danse urbaine !

Apprêtez-vous à vivre un week-end sous le signe des arts du cirque pour 
fêter cette nouvelle saison culturelle !
 Samedi 20 septembre  - 20 h 30    soirée cabaret spectacle avec Le Cirque 
des Merveilles et ses nombreux artistes
 Dimanche 21 septembre - 16 h 00    spectacle jeune public « Sur le quai » 
avec la compagnie Vent des Cirques
Une surprise renversante nous est promise pour ce week-end festif, 
restez à l'écoute de notre programme.

Le vendredi 11 juillet, la chapelle 
Saint-Second accueillera Mesparrow 
à 19 h. Chahu prendra place devant la 
chapelle dès 20 h 30.

Week-end danse urbaine
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 Dimanche 23 novembre - 14 h 30 

Festival « Les Music'ales »
Le festival des Musica’les revient pour une nouvelle édition à 
l’Espace A Cappella.
Trois groupes exceptionnels seront à l’honneur cette année : 
• �Les A’Typiques, Choeur d’hommes qui réinterprètent des 

chansons « à leur manière ».
• �Sylamic, trio originaire de Donges, avec des chansons françaises 

ou pas…
• Kick’n Sister

 Janvier 2026
Janvier 2026, c'est le mois des tous petits à l'Espace A Cappella !
Nous réservons de jolies surprises aux enfants à partir de 6 mois ! 
À découvrir dans notre programme de saison !

 Samedi 30 et dimanche 31 mai 2026 
Festival 
Talents du Pat'lin
Ils sont de retour les Talents et plus motivés que jamais ! Habitants 
de Besné, si vous êtes intéressés par la grande aventure des 
Talents du Pat'lin, il y aura toujours une place pour vous : exposi-
tion, scène ouverte, démonstrations, participation au spectacle 
en coulisses ou sur scène...
Info : talentsbesne@gmail.com

 Samedi 25 avril  2026

Théâtre et chanson 
20 h : Dancefloor Memories de Lucie Depauw, 
par Asphodèle 13
21 h 30 : Concert de chansons françaises, 
Daniel Rebière

 Vendredi 13 février 2026 
Théâtre 
Les Banquettes Arrières :  « Gentilles… par accident ! »
Le monde est absurde et cruel. Tout le monde le sait. 
Et pourtant, Les Banquettes ont décidé de faire la fête, de se marrer 
et de rendre les gens heureux. Et ouais ! Tout simplement.
Un nouveau tour de chant tout en connerie, toujours aussi grinçant 
voir même piquant.
Humour, auto-dérision, féminisme, humanisme à la sauce 
Banquettes.
Leur devise pourrait être : « Riez, sinon nous sommes perdus ».

 Dimanche 22 mars 2026 
Festival 
Folk en Scène revient pour une nouvelle édition, 
restez connectés pour en savoir plus à la rentrée !

Pensez à réserver vos places dès maintenant sur notre site de billetterie : www.billetweb.fr 

Toute l’équipe culturelle vous souhaite une très belle saison et espère vous retrouver nombreux tout au long de l’année !

vi
e CULTURELLE

Vendredi 31 octobre
Cabaret
Le Cabaret d'Halloween se fête sous le signe de l'humour et de 
la musique. 
Pour la première fois, la saison culturelle s'associe à la soirée de 
Besné-Us pour offrir une soirée 3 en 1 avec un spectacle d'humour, 
un concert saupoudré de planches apéros et de boissons à table !
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L’actualité de la médiathèque
Vers une médiathèque écologique et citoyenne
Vous vous en êtes peut-être déjà 
aperçu si vous avez emprunté 
récemment à la médiathèque : 
certains ouvrages ne sont plus 
entièrement recouverts de film 
plastique avant d’être mis à disposi-
tion du public. Afin de réduire ses 
déchets et ses dépenses, de facili-
ter le recyclage des documents, et 
de consommer moins de matières 
plastiques et de solvants, la 
médiathèque ne couvre plus la totalité 
de ses collections. Dans un premier 
temps, seule une partie des livres 

sera concernée, et cette expérimen-
tation pourra ensuite être étendue en 
fonction des résultats constatés. Nous 
comptons sur vous pour nous soutenir 
en prenant soin des ouvrages que 
vous empruntez, merci !

La médiathèque sera fermée du 31 juillet au 18 août 2025.
Réouverture le 19 août à 15h. Bel été à tous !

Résultat Prix des lecteurs
Chaque année, la médiathèque vous 
propose le Prix des lecteurs, en 
partenariat avec les médiathèques de 
Donges, Saint-Joachim, Saint-Malo-
de-Guersac, Trignac, Saint-André-
des-Eaux, Le Pouliguen, Le Croisic, 
et depuis peu Guérande !

Nous avons le plaisir de vous dévoiler 
le lauréat de cette édition 2024-2025 : 
il s’agit de « Le gardien de Téhéran » 
de Stéphanie Perez. Ce roman est 
disponible à la médiathèque.

Une exposition avec La Cabane Bleue
Cette attention portée à notre 
environnement se retrouve dans la 
programmation de la médiathèque, 
qui souhaite mettre en valeur les 
productions éditoriales locales de 
qualité, qui visent à réduire leur 
impact écologique et participent à la 
création d’une chaîne du livre durable. 
Vous aurez le plaisir de découvrir cet 
automne un focus autour du travail 
remarquable mené par la maison 
d’édition La Cabane Bleue : la toute 
nouvelle exposition « Suis du doigt… 
la chouette », des ateliers autour de la 
fabrication du livre, et des rencontres 

privilégiées avec l’illustratrice et 
l’auteur. Le détail de la program-
mation sera communiqué à la rentrée.

Les coups de cœur 
de la médiathèque
Album Jeunesse 
Grande / Aurore Petit 
Ed. Les fourmis rouges
Elle est grande. Très très grande. Elle fait tout 
toute seule. Enfin, presque. Elle sait dire oui. 
Elle sait aussi dire non. Elle a deux ans. Après 
l’expérience de la maternité, l’arrivée du second 
enfant et le lien fraternel, Aurore Petit continue 
son travail autobiographique et se concentre, 
cette fois, sur sa « petite grande fille ». Avec son 
regard tendre, Aurore Petit décrit ce moment 
délicat où les enfants gagnent en indépendance 
et repoussent toujours plus loin les limites pour 
explorer le monde qui les entoure. À partir de 
2 ans.

Guide de voyage / Le guide 
de la Loire-Atlantique 
Ed. Petit à petit
Une envie de sortir pas trop loin de 
Besné ? Ce guide sous forme de docu-BD 
vous raconte de grandes histoires et de 
fameuses anecdotes sur vingt villes telles 
que Pornic, Châteaubriant, Le Croisic...  Avec 
de nombreux conseils de visite : villages de 
pêcheurs, ruines médiévales, plages de rêve ! 
Pour toute la famille.

Médiathèque George Sand 
25, rue de la mairie / Besné 02 40 61 76 35
mediatheque@besne.fr
http://mediatheques.saintnazaireagglo.fr 
https://www.facebook.com/bibbesne/
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Associations

Animation sportive départementale

Forum des associations 2025 : 
rendez-vous le samedi 6 septembre !
Le Forum des associations se tiendra 
cette année le samedi 6 septembre, 
de 10 h à 15 h à la salle de la Fontaine. 
L’entrée est libre et ouverte à tous. 
Organisé par la municipalité, cet 
événement est l’occasion pour les 
habitants de découvrir la richesse du 
tissu associatif local : culture, sport, 
solidarité, loisirs, jeunesse, santé, et 
bien plus encore !

Un moment pour s’informer, s’inscrire et 
échanger avec les nombreuses associa-
tions présentes lors de cet événement. 
Des animations et stands rythmeront 
la journée pour petits et grands. C’est 
aussi l’occasion idéale de s’impliquer 
dans la vie locale, en tant que participant 
ou bénévole.

Stages sportifs d’été : un large choix d’activités pour les 
jeunes sur l’agglomération de Saint-Nazaire
Cet été, les jeunes de Saint-Nazaire 
et de son agglomération auront une 
belle occasion de bouger, découvrir de 
nouveaux sports et profiter du plein air 
grâce aux stages sportifs organisés sur 
le territoire.
Au programme, un large éventail d’acti-
vités est proposé selon les semaines :
Voile, paddle, aviron, VTT, kayak, golf, 
escalade, roller, sports de raquette, 
sports collectifs, et bien d’autres encore.
Ces stages s’adressent principalement 
aux enfants et adolescents (du CM2 aux 
collégiens) et sont encadrés par des 
professionnels qualifiés.
Les semaines de stage multisports :
• Du 7 au 11 juillet

Activités au choix 
Transport assuré 
Sites : 
Bois Joalland 
Montoir-de-Bretagne

• Du 15 au 18 juillet
Activités au choix 
Transport assuré 
Sites : 
Bois Joalland 
Saint-Malo-de-Guersac

• Du 21 au 25 juillet
Activités au choix 
Transport assuré 
Sites : 
Bois Joalland 
La Chapelle-des-Marais

• Du 28 juillet au 1er août
Stage spécifique « Découverte du 
marais » (kayak et VTT) - CM2/
collégiens uniquement  
Sans transport
Sites : 
Saint-Joachim et 
Saint-Malo-de-Guersac

• Du 18 au 22 août
Activités au choix 

Transport assuré 
Sites : Bois Joalland et Besné

• Du 25 au 29 août
Activités au choix 
Transport assuré 
Sites : 
Bois Joalland 
Saint-André-des-Eaux

En parallèle, des stages d'équitation 
sont proposés certaines semaines 
dans les centres équestres de Cuneix 
(Saint-Nazaire) et Trégonneau 
(Montoir-de-Bretagne).
Inscriptions en ligne sur le site du 
Département de Loire-Atlantique :
Pour les stages multisports : 
https://asd.loire-atlantique.fr/#/stages
Pour les stages d’équitation :
https://www.helloasso.com/
associations/office-anima-
tion-sportive-briere/evenements/
stage-oasb-equestre-ete-2025
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Commedia 
Besn'arte
L'association Commedia Besn'arte 
a ouvert cette année un atelier pour 
enfants, qui a accueilli quatre partici-
pants : trois filles de CM1 et un garçon 
de CP.
Ils ont choisi de préparer tous les 
samedis après-midi une fable 
écologique. Ils voulaient faire passer 
un message aux « grands ». Ils ont ainsi 
abordé par des jeux la confiance en soi 
et en les autres, l'espace, le temps et 
plein d'autres outils très utiles.
La petite troupe a pu présenter le fruit 
de son « travail » lors de la journée 
organisée par Le Parc de Brière le 28 
juin dernier devant un public ravi.
Si de nouveaux enfants sont prêts à 
tenter l'aventure, l'atelier s'adresse à 
des élèves du CP au CM2. Suivant les 
demandes, les cours pourront avoir 
lieu les samedis matin ou après-midi. 
Pourquoi pas également un cours 
Parents-Enfants…
Les cours sont dispensés gracieuse-
ment. Il convient juste de régler une 
adhésion de 15 euros pour l'année à 
l'association.
Le groupe adultes, trop faible en 
nombre cette année, espère de 
nouvelles recrues afin de monter un 
spectacle.
N'hésitez surtout pas.
Pour tout contact concernant les 
cours, s'adresser à Valérie Daniel : 
06 59 81 73 43

Club de la belle humeur
L’année 2025 a bien commencé avec 
la plupart de nos adhérents qui ont 
renouvelé leur adhésion et quelques 
nouveaux qui sont venus les rejoindre, 
ce qui nous amène à 119 personnes.
Le repas du 19 janvier avec la galette 
des rois, préparé par M. Gannat et son 
équipe a rassemblé 94 convives ; notre 
animateur M. Sylvain Duval a su faire 
bouger toute la salle avec son accordéon 
et ses belles chansons.
Comme tous les deux ont été appréciés de 
tous, on pense les renouveler pour 2026.
Notre après-midi musical du 23 février 
avec deux ensembles vocaux : Bella 
Song de Pontchâteau et le groupe 
Poly-Gammes de Teillé ont retenu toute 
notre attention. Le public sous le charme, 
les ont applaudis chacun chaleureuse-
ment et encore bravo pour leur harmonie 
aussi bien phonique que gestuelle.
Les lundis après-midi, le groupe de 
marcheurs s’est étoffé pour atteindre 
une vingtaine de personnes toujours 
enjouées pour découvrir les horizons ; 
par contre les parties de pétanque se sont 
un peu essoufflées à cause du temps et 
d’une faible participation.
Nous vous rappelons que tous les jeudis 
après-midi à partir de 14 h, la salle de 

la convivialité, rue des Sorbiers, est 
toujours à disposition pour participer 
aux divers jeux de société, il est encore 
possible de venir rejoindre nos joueurs.
Pour le printemps et début d’été, nous 
avons rempli un car pour la « fête de la 
langoustine à Muzillac » le 24 mai 2025 
ainsi que pour « l’Escapade à LORIENT » 
du 27 juin 2025.
Notre assemblée générale est prévue 
le jeudi 16 octobre 2025 à la salle de la 
Fontaine et notre loto annuel le mercredi 
26 novembre à la salle A Cappella.
Réservez vos après-midis !
Nous tenons aussi à remercier nos 
bénévoles pour toutes les aides apportées 
aux différentes manifestations ainsi que 
Nathalie pour ses diverses compositions 
florales lors des repas du Club.
Pour la fin de l’année, une sortie 
déjeuner-spectacle est à l’étude, la date 
sera communiquée en temps utile.
Contacts :
Ménard Pierre Président
06 47 59 82 15
Cabantous Monique Secrétaire
06 81 17 79 51
Mail : bellehumeur.besne@gmail.com
Facebook : bellehumeur44160

Besné gym
Les cours de gym, stretching et gym-séniors reprendront à partir du 8 septembre.
Nous prendrons les inscriptions lors du Forum des Associations et jusqu'à fin octobre (avec 
un supplément de 10 euros après le forum)
Bonnes vacances !
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Reprise des cours de danses en ligne 
et de salon à la rentrée prochaine. Si 
vous voulez partager une activité à deux, 
c’est le moment ! Bachata, cha-cha, 
rock, valses et bien d’autres seront au 
programme.
Nous serons présents au forum des 
associations pour répondre à toutes vos 
questions le samedi 6 septembre à la 
salle de la Fontaine.
Contact : gmdanserabesne@gmail.com 
ou au 06 85 92 11 59
N’hésitez pas à flasher le QR code pour 
accéder à notre page Facebook.
Laissez-vous guider par la musique et 
entrez dans la danse !

Club de canoë-kayak de Besné
Le samedi 17 mai 2025, le Club de 
Canoë-Kayak de Besné (CKB) a célébré 
ses 20 ans d’activité. Près de 150 
personnes ont participé à cette journée 
festive, entre balades en canoë et initia-
tion au tir à l’arc, en partenariat avec le 
club de Montoir-de-Bretagne.
La base nautique, ouverte tout l’été :
De juin à septembre, le CKB vous 
accueille tous les jours de 10 h à 18 h 
pour des locations de canoës en autono-
mie sur le Brivet. Une belle manière de 
découvrir la nature autrement !

Un club dynamique :
Le club compte 22 licenciés, impliqués 
dans la vie locale (lotos, vide-greniers…) 
et dans des compétitions comme le 
kayak-polo ou les challenges jeunes.
Notre philosophie : le loisir et la convivia-
lité avant tout.
Découvrez la région autrement, en 
kayak ! raconte Killian Ouairy, secrétaire 
du CKB
Plus d’infos sur : 
www.canoekayakbesne.com

G'M danser 
à Besné
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Ty an bez-enez
L'Association "Ty an Bez-Enez" propose des ateliers de généalogie, informatique et macramé !

L'atelier Généalogie

La généalogie est une science qui a pour 
objets l'origine et l'étude de la composi-
tion des familles. C'est la recherche de 
ses ancêtres, mais aussi la recherche de 
sa parenté. Nous nous retrouvons tous 
les mardis de 16 h à 18 h afin d'effec-
tuer  des recherches informatiques  pour 
remonter l'histoire de nos ancêtres.

L'atelier Informatique
À partir de la rentrée de septembre, nous 
proposons le mercredi et le jeudi de 16 h 
à 18 h, quatre ateliers de deux heures, 
selon les demandes, pour les débutants 
et pour remise à niveau en bureautique, 
tableur, photos. On peut venir avec son 

propre matériel (ordinateurs + clef USB) 
ou utiliser celui à disposition à la salle.

L'atelier créatif
En plus des objets réalisés en macramé, 
nous ouvrons nos travaux aux techniques 

d'aiguilles et de crochet pour débutantes 
et confirmées. Le partage est le moyen 
le plus sûr moyen de progresser ! Les 
rencontres ont lieu tous les mardis de 

14 h à 16 h.
Les objets créés pour soi, pour offrir ou 
destinés à des ventes pour des actions 
caritatives (Téléthon).

Infos diverses
• �L'association Ty an Bezenez a pour 

objet d'accueillir des ateliers créatifs 
et partagés, pour des rencontres 
intergénérationnelles.

• �L'association participe au « Téléthon » 
et aux « Talents du Pat'lin » ainsi qu'à 
des animations avec les enfants de 
la Maison de l'enfance (Ateliers 
« Mamygnonnes et Papygnons ») et 
de l'espace Jeunes de Besné.

• �Vous pouvez commencer une ou 
plusieurs de ces activités même en 
cours d'année.

• �Accueil dans la salle du 1er étage de la 
médiathèque (accès par l'arrière de la 
médiathèque).

• �Renseignements et inscription : 
ty.an.bezenez@gmail.com ou 
06 81 89 95 38

Accords et à chœur
Une saison riche et une nouvelle 
expérience chorale à Besné
Cette saison, la chorale Accords et à 
Chœur a eu le plaisir de se produire à 
Besné à deux reprises, ainsi qu’à l’occa-
sion de plusieurs concerts en dehors de 
la commune.
La chorale propose un répertoire varié 
allant de la Renaissance à la musique 
contemporaine, à trois et quatre voix, 
sous la direction de Caroline Hardouin. 
Le chœur, actuellement composé de 
vingt-six membres, se réunit chaque 
lundi en période scolaire, de 20 h 15 à 
22 h 00 à la salle de la Fontaine, 1 chemin 
du stade à Besné.
Les répétitions se déroulent dans une 
ambiance chaleureuse et conviviale. 
C’est l’occasion pour chacun de découvrir 
ou redécouvrir sa voix, d’en affiner la 
justesse, de mieux ressentir le chant dans 

son corps, de travailler son souffle et, 
surtout, de savourer le plaisir de chanter 
ensemble en harmonie. Aucun niveau 
préalable n’est requis : motivation et 
assiduité suffisent pour se lancer !
Nouveauté cette année : 
La Boîte à Musique
Cette expérimentation originale permet 
aux choristes volontaires de monter des 
morceaux en petit groupe, sans chef de 
chœur attitré. Les titres sont choisis 
collectivement et les répétitions s’orga-
nisent en 
autonomie, 
environ une 
matinée par 
mois, selon 
les disponi-
bilités de 
chacun. 

Ce projet favorise l’écoute mutuelle, 
la prise d’initiative, l’exploration de 
nouveaux répertoires et renforce les 
liens humains et artistiques.
N’attendez plus : venez nous rejoindre 
pour quelques séances et laissez-vous 
tenter par l’aventure chorale !
Contacts :
Caroline Hardouin : 06 76 14 42 41
Maxime Daniel : 06 67 81 45 11
accordsetachoeurbesne@gmail.com
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Sea, Books and Love
À l'heure où nous écrivons ces quelques 
lignes, la seconde édition du Salon de la 
Romance « Sea Books and Love » est en 
pleine préparation. À l'heure où vous 
les lisez, cette édition a eu lieu et nous 
espérons avoir fait au moins aussi bien 
que la première fois.
La Romance est un genre littéraire qui a 
le vent en poupe depuis quelques années. 
Les auteurs(e)s publient leurs romans 
sous contrat d'édition en ME (Maison 
d'Éditions) ou en AE (auto-édition). Les 
romans sont au format papier (broché, 
relié, poche) ou au format numérique 
(e-book).
Les sous-genres sont nombreux : 
romance contemporaine, dark romance 
(romances sombres), romance à 
suspense, young adult, new adult, 
romance historique, homoromance, 
dystopie, bitlit (vampires, monstres...), 
fantasy...

Ce salon est l'occasion pour les lecteurs 
ou les lectrices de venir à la rencontre 
de leurs auteurs favoris et d'acheter des 
exemplaires ou d'en faire dédicacer de 
leur bibliothèque personnelle. Les temps 
d'échanges sont des moments privilé-
giés. Les interactions lectrices/auteures 
sont nombreuses sur les réseaux sociaux 
mais rien ne vaut une rencontre physique 
qui ravit tout le monde, dédicaces et 
photos à la clé.
Pour cette seconde édition, nous accueil-
lons à nouveau une centaine d'auteurs 
et cinq maisons d'édition.
Un jury a été spécialement créé pour 
l'occasion et a décerné plusieurs prix qui 
ont été remis le dimanche à l'ouverture 
du salon. 
Nous vous révélerons les lauréats dans 
une prochaine édition.

Côté organisation, nous espérons avoir 
établi un nouveau record de visites. Pour 
rappel, la première édition a compta-
bilisé un peu plus de 450 visiteurs sur 
l'ensemble du week-end.
Parce que « Lire c'est rêver les yeux 
ouverts » (selon Kerry Reich) alors nous 
espérons que vous avez rêvé avec nous 
lors de cette seconde édition. 

Flore, Ombeline et Julie, les organisatrices 
du salon Sea Books and Love.

Le chant du lièvre
Les associations Le Chant du Lièvre et Asphodèle 
13 se sont réunies pour la seconde édition de la 
« Soirée du Lièvre », le 8 février dernier, à la salle 
A Cappella.
Deux pièces étaient au programme d'une soirée qui 
a rassemblé une centaine de personnes dans une 
ambiance chaleureuse et chargée d'émotion. En 
première partie, la comédie de mœurs « Abribus » 
de Laurent Van Wetter, jouée par Le Chant du 
Lièvre, sous forme de saynètes à l'humour parfois 
décapant. Puis, « Dancefloor memories », de Lucie 
Depauw, un texte qui mêle habilement l'humour 
et les émotions fortes.
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JAB Foot
Les bénévoles de la Jeanne D’Arc de 
Besné continuent de faire vivre positive-
ment le club avec plusieurs animations 
depuis le début de cette saison. À la suite 
d’Octobre Rose, le mois de novembre 
a été animé par le « Blue Movember ».
Notre équipe animation a ensuite proposé 
à nos jeunes pousses un moment de 
détente autour d’un goûter de Noël, où 
il leur a été remis le « PREMIER » album 
Panini de l’histoire du club.
Le mois de janvier 
a été le moment de 
notre traditionnelle 
galette des rois offerte 
à tous les licenciés 
du club avec notre 
partenaire de longue 
date «  La Boulangerie 
VINCENT ».

Nous avons ensuite organisé notre 
tournoi U8/U9, renommé cette année 
la MMA Cup, ou nous avons eu le plaisir 
d’accueillir près de 190 enfants sur cette 
journée.
Notre équipe Futsal a organisé pour la 
deuxième année son concours de Palets 
sur plombs et bois. Celui-ci a été une 
nouvelle fois un succès. L’équipe vous 
donne déjà rendez-vous le 1er mai 2026 
pour la 3e édition.

Le club tenait à féliciter son équipe U15 
qui a brillamment franchi 2 échelons dans 
cette saison sportive.
Le club remercie une nouvelle fois les 
joueurs, les entraîneurs, les dirigeants, 
les arbitres et tous les bénévoles pour 
leur engagement. Nous remercions aussi 
tous nos fidèles partenaires, ainsi que 
notre municipalité, sans qui le club ne 
pourrait pas avancer efficacement.

JAB basket
La saison 2024-2025 de la JAB Basket 
a été marquée par les belles perfor-
mances sportives de ses 128 licenciés.
Le bilan de la saison est très positif, 
l’engagement des joueurs, de leurs 
familles et des coachs a permis de vivre 
un championnat palpitant. De nombreux 
matchs se sont soldés par de belles 
victoires.
Les équipes U9F et U9M ont joué le 
championnat sans classement. Les 
équipes U11M-2 et U13M ont joué en 
D3. L’équipe U11F a joué en D2 dès le 
début de saison. Lors de la 2e phase de 
ce championnat, l’équipe des U11M-1, 
en entente avec Montoir-de-Bretagne, 
est montée en D1. L’équipe des U13F 
est montée en D2. Pour la saison 
prochaine, deux équipes de U15 sont 
créées et de nouvelles ententes sont 

en cours de réflexion avec Crossac et 
Montoir-de-Bretagne. Les ententes 
entre clubs permettent de proposer 
plus de créneaux d’entraînement aux 
équipes et de favoriser la progression 
de nos basketteurs.
L’équipe loisirs mixte a créé un 
championnat avec les clubs de certaines 
communes voisines pour le plus grand 
plaisir de tous.
Nous remercions chaleureusement tous 
les bénévoles qui ont contribué à cette 
belle aventure. Afin de poursuivre son 
développement, La JAB Basket recrute 
de nouveaux bénévoles, n’hésitez pas 
à nous rejoindre pour apporter votre 

aide, vos idées et 
votre bonne humeur.

Le Bureau de la JAB 
Basket



Awetan et tous avec Seb contre la SLA, challenge réussi !
Les 4, 5 et 6 avril derniers, les associa-
tions Awetan de Besné et Tous avec 
Seb contre les maladies génétiques ont 
programmé la troupe amateure l'Art 
Scène à l'Espace A Cappella. L'objectif 
était de récolter un maximum de fonds 

pour la recherche médicale sur la maladie 
de Charcot et d'améliorer le quotidien de 
Sébastien, habitant de Crossac.
Plus de 11 000 euros de bénéfices ont été 
récoltés grâce à ces trois spectacles qui 
affichaient complets.

L'association Awetan 
remercie tous les 
partenaires, spectateurs 
et bénévoles pour cette 
mobilisation qui a porté 
ses fruits.
L'association Awetan 
organise des spectacles, 
et accompagne également 
des artistes dans leur 

déploiement.
Participants à Besné en Fête, vous avez 
certainement assisté au concert des 
covers du Moulin le 14 juin dernier, les 
artistes étaient ravis de retrouver leur 
public besnéen.

vi
e SPORTIVE ET ASSOCIATIVE

33

Anim'toit
L'abandon, une réalité préoccupante. Lutter contre l’abandon : un devoir envers nos compagnons à 
quatre pattes
Chaque année, environ 100 000 animaux 
(principalement chats et chiens) sont 
abandonnés en France. Un triste record 
européen. En 2024, notre refuge a 
accueilli 306 chats et 88 chiens.

Pourquoi tant d’abandons ?
Souvent dus à l’irresponsabilité, au 
manque d’anticipation ou à la négligence. 
Pourtant, des gestes simples peuvent 
les prévenir :
• �Identification : Obligatoire, elle 

permet de retrouver plus facilement 
un animal perdu et responsabilise les 
propriétaires.

• �Stérilisation : Évite les naissances 
non désirées, limite les comporte-
ments à risque et préserve la santé 
des animaux.

Agir, c’est aimer
Un animal mérite amour, soins et respect. 
Sensibiliser à l’identification et à la 
stérilisation, c’est agir concrètement 
contre l’abandon.

Anim’toit, refuge et acteur local engagé
2 rue des Violettes
Prinquiau : 06 42 02 37 90
Depuis 2008, Anim’toit accueille les 
animaux errants ou abandonnés de 
plusieurs communes partenaires.

Nos actions :
Accueil, soins, stérilisation et adoptions 
responsables.
Campagnes de stérilisation des chats 
libres.
Événements :
• Noël des animaux (décembre),
• Balade moto solidaire (24 août 2025),
• �Cani-randos : balades conviviales avec 

les chiens du refuge.

Comment aider ?
Devenez bénévole ou famille d’accueil.
Faites un don (argent, nourriture, 
matériel).
Adoptez un compagnon de vie.

Contact : awetanmusique@gmail.com

© 
La

ra
 M

ar
tin

 d
e V

ill
al

on
g'

ar
t



vi
e PRATIQUE

34

Renseignements auprès du CCAS de votre commune, 
  sur saintnazaireagglo.fr

*sous conditions de ressources (quotient familial ≤ 500)

Saint-Nazaire agglo
vous aide à payer
votre facture d’eau*
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Comment ça marche ?
Pour bénéficier de cette aide, rendez-vous au CCAS de votre  
commune muni·es des pièces justificatives obligatoires suivantes :

 La facture d’eau réelle de l’année en cours.

 Une pièce d’identité en cours de validité.

  La dernière attestation CAF ou à défaut le dernier 
avis d'imposition ou de non imposition (pour les non 
allocataires CAF) sur le revenu, afin d’identifier  
le montant de vos revenus annuels (aide attribuée selon  
le quotient familial : inférieur ou égal à 500 uniquement*).

Selon les informations recueillies 
par le CCAS, une attestation  
de bénéficiaire de l’aide vous  
sera remise, indiquant le montant 
qu’il vous restera à régler.

Si l’un des justificatifs est manquant, 
le dossier sera considéré comme 
incomplet et ne pourra donner droit  
à aucune aide.

* Pour connaître votre quotient familial, merci de vous reporter à votre attestation allocataire CAF.

Tarification solidaire : une aide pour le paiement 
de vos factures d'eau !

Besné-Us : Superbe 6e édition de la Fête du jeu à Besné
Cette année encore, l’Espace Jeunes de 
Besné et la junior association Besné Us 
ont organisé la 6e édition de la Fête du 
jeu, un événement désormais incontour-
nable dans la commune. Plus de 600 
personnes ont répondu présent pour 
partager un moment convivial autour 
du jeu, dans une ambiance familiale et 
intergénérationnelle.
Le thème de cette année, centré sur la 
parentalité et les jeux en duo, a rencontré 
un franc succès, notamment grâce à la 
mobilisation des jeunes.
• �19 jeunes de Besné Us ont assuré la 

gestion complète de la restauration,
• �9 membres du Conseil Municipal Junior 

ont accueilli le public et présenté les 
activités,

• �23 jeunes de l’Espace Jeunes ont animé 

les stands et proposé de nombreux 
jeux variés.

À leurs côtés, 4 professionnels et une 
élue bénévole ont animé différents 
ateliers, notamment un atelier clown et 
une initiation au trollball. Nous avons 
également eu le plaisir d’accueillir quatre 
structures jeunesse extérieures venues 
partager l’après-midi avec nous.
La Fête du jeu, au fil des années, prend 
de l’ampleur et réussit le pari de rassem-
bler les adolescents autour d’un projet 
commun. Ces initiatives offrent aux 
jeunes une vraie opportunité de s’impli-
quer, de prendre des responsabilités et 
de gagner en autonomie.
Les bénéfices de cette journée vont 
permettre de financer deux beaux projets 
portés par les jeunes de Besné Us et de 

l’Espace Jeunes :
• �Un road trip fin juillet pour 18 jeunes de 

Besné Us dans deux pays d'Europe de 
l'Est : la Croatie et la Slovénie.

• �Un séjour bivouac mi-juillet à O’Gliss 
et O’Fun pour 6 jeunes de Besné Us et 
10 jeunes de l’Espace Jeunes.

C’est grâce à des événements comme 
la Fête du jeu, et surtout à l’implication 
et à la motivation des jeunes, que ces 
projets voient le jour et permettent à 
un grand nombre d’entre eux de partir, 
de découvrir de nouveaux horizons, et 
de vivre des expériences inoubliables 
ensemble.
Un grand bravo à tous les participants - 
jeunes et encadrants - pour cette belle 
réussite !
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Prévention des arnaques 
en matière de travaux de rénovation
Rénovation de votre logement, quelques 
conseils pour effectuer des travaux en 
toute confiance :
Vous êtes démarchés par téléphone ou 
à domicile ?
Les services publics (ANAH, ADEME, …) 
ne démarchent jamais : ne donnez donc 
pas suite aux sollicitations d’un opérateur 
qui se présenterait comme tél.
De même, méfiez-vous des démarcheurs 
qui se prétendent mandatés par la mairie, 
le conseil départemental ou votre 
fournisseur d’énergie. Assurez-vous 
que le partenariat existe bien.
Des vendeurs peuvent essayer de vous 
faire croire qu’effectuer des travaux est 
obligatoire sous peine d’amende ou de 
surtaxe foncière, or il n’existe aucune 
obligation légale de rénover ou d’adapter 
votre logement.
Si vous êtes intéressés par la prestation 
proposée, prenez toujours un temps de 
réflexion et ne signez rien immédiate-
ment, même si votre interlocuteur est 
sympathique ou qu’il vous explique que 
vous risquez de passer à côté d’une offre 
exceptionnelle ou de ne pas bénéficier de 
certaines aides.

Vous souhaitez réaliser des travaux de 
rénovation énergétique ou d’adaptation 
de votre logement ?
Commencez toujours par vous renseigner 

auprès d’un conseiller France Rénov qui 
vous apportera des conseils gratuits, 
neutres et indépendants sur les aides 
publiques auxquelles vous pouvez 
prétendre et sur les solutions techniques 
les plus adaptées à votre logement.
L’Espace Conseils France Rénov auquel 
est rattaché la commune est situé à 
Pontchâteau.
Faites jouer la concur-
rence en demandant 
plusieurs devis et 
méfiez-vous des offres 
trop alléchantes. Avant 
de signer, lisez bien 
tous les documents.
Vous avez déjà signé et 
vous le regrettez ?
Vous bénéficiez d’un 
délai de rétractation 
de 14 jours à partir de 
la signature du contrat 
si celui-ci a été signé à 
votre domicile.
Attention : vous ne 
disposez pas de délai 
de rétraction en cas 
d’achat lors d’une foire 
ou d’un salon.

Vous êtes en litige avec 
un professionnel ou 
vous souhaitez vous 

renseigner sur vos droits ?
Vous pouvez effectuer un signalement 
sur la plateforme SIGNALCONSO ou 
contacter la DGCCRF :
• �Par téléphone : 08 09 54 05 50
• �Par courrier : DGCCRF - Réponse Conso 

- BP60 – 34935 MONTPELLIER

Services à la personne à domicile 02
N°1 du service à la personne en 
France, O2 est aussi présent sur 
votre territoire ! O2 est un ensemble 
de services autour de la personne, que 
ce soit la personne âgée, la personne 
porteuse d'un handicap, la famille, 
l'enfant ou l'adolescent. Un besoin = 
une solution : O2 détient la réponse 
à votre besoin pour l'entretien de 
votre domicile (ménage/repassage), 
l'aide aux personnes âgées pour leur 
maintien à domicile, la garde des 

enfants aux horaires périscolaires 
et au-delà (vacances), le soutien 
scolaire pour les enfants du primaire, 
les adolescents du collège ou du 
lycée, l'accompagnement du handicap 
auprès des adultes comme auprès des 
enfants. Quel que soit votre besoin, un 
conseiller spécialisé se déplace chez 
vous pour vous rencontrer, cerner vos 
attentes et leur trouver la réponse 
adéquate. Cette première visite est 
gratuite et sans engagement.

Contactez-nous ! Agence O2
10 rue Saint-Michel, 35600 Redon 
02 56 50 17 21 ou redon@o2.fr 
Service client national : 
02 43 72 02 02 (du lundi au vendredi 
de 7 h à 20 h 30 ; le samedi de 8 h 45 
à 18 h et le dimanche et jours fériés 
de 10 h à 18 h) 
www.o2.fr
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LE SILLON Savenay - 02 40 58 91 24/Groupe IMPRIGRAPH

À VOS AGENDAS ! 
(sous réserve de modification)

JUILLET
Salon du livre de la romance 
“ Sea, Books and love” 

•	�Les 4, 5 et 6 juillet 
salles de la Fontaine 

Concert Le Grand Huit
•	�Vendredi 11 juillet 

À partir 19h, 2 concerts à la Chapelle Saint Second 
et ses abords

AOÛT

Pardon de Saint Second • �Dimanche 3 août  
Jardin de Saint Second

Vide-grenier • �Dimanche 24 août 
Tous ensemble / Salle de la Fontaine

SEPTEMBRE

Forum des associations • �Samedi 6 septembre 
Salle de la Fontaine

Ouverture saison  culturelle •	Samedi 20 et dimanche 21 septembre 
Samedi à 20h30 et dimanche à 16 h, Espace A Cappella

OCTOBRE

Résidence Bottin du coin •	�Du 1er au 5 octobre 
Salle de la Chalandière

Loto •	�Samedi 4 octobre 
JAB Foot / Espace A Cappella

Week-end danse
•	�Samedi 11 et dimanche 12 octobre 

En partenariat avec Harmonie Danse 
Espace A Cappella

Spectacle "Echos de Scène" •	�Samedi 25 octobre 
Espace A Cappella

Soirée Halloween •	�Vendredi 31 octobre 
En partenariat avec Besné Us / Espace A Cappella

NOVEMBRE

Commémoration •	Mardi 11 novembre
	 Espace A Cappella

Soirée •	Samedi 15 novembre
	 JAB Foot / Espace A Cappella

Festival Les Music'ales •	�Dimanche 23 novembre  
Espace A Cappella

Loto •	�Mercredi 26 novembre 
Club de la Belle Humeur / Espace A Cappella

Repas des aînés •	�Dimanche 30 novembre 
Espace A Cappella

DÉCEMBRE

Téléthon •	Samedi 6 décembre
	 Tous Ensemble / Espace A Cappella


