Convivio

AJENU

MAIRIE - BESNE

Semaine du 28/07 au 03/08

HORS D'CEUVRE

Crépe au fromage

Betteraves (bio) en v
vinaigrette AB

Emincé bicolore

Paté de campagne
(slQO)

Tomates (bio)
vinaigrette Vil

’9"&5
B

Emincé de dinde
(SlQ0) a la
normande (creme

Gratin de pommes
de terre sauce

Tajine de boulettes
d'agneau aux fruits

Poisson du jour
(S1Q0) sauce au

Porc au thym
(S1QO)

. fromagere secs beurre blanc
PLAT CHAUD & champignons)
ET GARNITURES
Panaché de v Semoule (bio) & v . v .
haricots (SIQ0) 4B Salade verte @ l6gumes du tajine 4B Riz 4B Purée de carottes
Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage
PRODUIT LAITIER -SIQO -SIQ0 -SIQo -SIQ0 -SIQ0
DESSERT Velouté aux fruits &AE’ Fruit frais Yaousrl;ccr;zture &AE’ Compote de fruits Fruit frais

Fournisseurs locaux :

*Les légumes : Vivalya (44)
*Les lentilles bio de Mesquer

*Les fruits : Verger de Briére - Missillac (44)

100% Frangais.

Produit de saison

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont

m Plat végétarien

(LIQ@@MIAM.’

*Les produits laitiers: Ferme de Mezerac, St Lyphard (44)

*Le beeuf: Elivia (49) et Bondy (86)

*Le porc: Bernard Jean Floc'h (56)

*La volaille: Béziau Volailles (85) et LDC Guillet au Lion d'Angers (49)
*Le poisson: Vivalya Marée (44)

*Le Pain : le Fournil Andréanais & la boulangerie Lebehot

Les plats proposés sont majoritairement
préparés dans notre cuisine.

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un
approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : mdlropk

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



MAIRIE - BESNE

990}{!,\{'9 d’\gENU ine du 04/08 au 10/08

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Fournisseurs locaux : Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont Plat végétarien
& *Les fruits : Verger de Briére - Missillac (44) 100% Frangais.

*Les légumes : Vivalya (44)
*Les lentilles bio de Mesquer

*Les produits laitiers: Ferme de Mezerac, St Lyphard (44) Produit de saison

*Le boeuf: Elivia (49) et Bondy (86) Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de Les plats proposés sont majoritairement
saison préparés dans notre cuisine.

*Le porc: Bernard Jean Floc'h (56)

* i ma ) ) ) .
La volaille: Béziau Volailles (85) et LDC Guillet au Lion d'Angers (49) Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un etrouves Fensarmble des ments sur

www.clicetmiam.fr

* : /i .
*t: E:;ZS'OIZ' F\:::\Lllixlamzzgr(\‘ali)& la boulangerie Lebehot approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
’ & durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : mdlropk

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



MAIRIE - BESNE

990}{!,\{'9 d’\g E N U ine du 11/08 au 17/08

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Fournisseurs locaux : Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont Plat végétarien
& *Les fruits : Verger de Briére - Missillac (44) 100% Frangais.

*Les légumes : Vivalya (44)
*Les lentilles bio de Mesquer

*Les produits laitiers: Ferme de Mezerac, St Lyphard (44) Produit de saison

*Le boeuf: Elivia (49) et Bondy (86) Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de Les plats proposés sont majoritairement
saison préparés dans notre cuisine.

*Le porc: Bernard Jean Floc'h (56)

* i ma ) ) ) .
La volaille: Béziau Volailles (85) et LDC Guillet au Lion d'Angers (49) Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un etrouves Fensarmble des ments sur

www.clicetmiam.fr

* : /i .
*t: E:;ZS'OIZ' F\:::\Lllixlamzzgr(\‘ali)& la boulangerie Lebehot approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
’ & durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : mdlropk

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



MAIRIE - BESNE

990}{!,\{'9 d’\gENU ine du 18/08 au 24/08

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Fournisseurs locaux : Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont Plat végétarien
& *Les fruits : Verger de Briére - Missillac (44) 100% Frangais.

*Les légumes : Vivalya (44)
*Les lentilles bio de Mesquer

*Les produits laitiers: Ferme de Mezerac, St Lyphard (44) Produit de saison

*Le boeuf: Elivia (49) et Bondy (86) Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de Les plats proposés sont majoritairement
saison préparés dans notre cuisine.

*Le porc: Bernard Jean Floc'h (56)

* i ma ) ) ) .
La volaille: Béziau Volailles (85) et LDC Guillet au Lion d'Angers (49) Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un etrouves Fensarmble des ments sur

www.clicetmiam.fr

* : /i .
*t: E:;ZS'OIZ' F\:::\Lllixlamzzgr(\‘ali)& la boulangerie Lebehot approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
’ & durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : mdlropk

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



3 MAIRIE - BESNE
d\gE N U Semaine du 25/08 au 31/08

Convivio

HORS D'CEUVRE Friand au fromage Pasteque a8 Salade de riz Melon a8 Rillettes (SIQO)
mbon o || Tarederos o || plttemisen | ennctgednse || posondur
P18 . Tandoori (slQO)
(S1QO) secs au citron
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Petits pois (bio) v Semoule (bio) & o Epinards (bio) a la v . .
cuisinés AB légumes du tajine AB creme AB Potatoes Purée de légumes
PRODUIT LAITIER Froma_g;(ét:)laitage Froma_gt;gt:)laitage
DESSERT Fruit frais AE’ Liégeois a la vanille Velouté aux fruits Fruit frais Marbré

Fournisseurs locaux : Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont Plat végétarien
& *Les fruits : Verger de Briére - Missillac (44) 100% Frangais.

*Les légumes : Vivalya (44)
*Les lentilles bio de Mesquer

*Les produits laitiers: Ferme de Mezerac, St Lyphard (44) Produit de saison
*Le boeuf: Elivia (49) et Bondy (86) Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de Les plats proposés sont majoritairement
saison préparés dans notre cuisine.

(LIQ@@MIAM.’

*Le porc: Bernard Jean Floc'h (56)

« oA : . . .
La volaille: Béziau Volailles (85) et LDC Guillet au Lion d'Angers (49) Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un etrouves ensemble des menus sur -

www.clicetmiam.fr

* : /i .
*t: E:;ZS'OIZ' F\:::\Lllixlamzzgr(\‘ali)& la boulangerie Lebehot approvisionnement a hauteur de 50 % en valeur de produits
’ & durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Code a saisir : mdlropk

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



